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Аннотация. В статье рассматриваются единицы информационного беспорядка (mis-information, dis-
information и mal-information) и факторы их распространения с точки зрения медиамемов. Методом 
контент-анализа доказывается, что форма медиамема способствуют тиражированию и устойчивости 
информационного беспорядка в медиа среде, а также, что различные типы информационного 
беспорядка перенимают разные операционализированные характеристики медиамема (репликация, 
адаптация, мутация, кооперация, связь с общественным опытом), что влияет на их жизненный цикл. 
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malinformation) and the factors contributing to their spread from the perspective of media memes. It is argued 
by the content-analyze method that the form of a media meme facilitates the replication and persistence of 
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Введение78

В эпоху постправды фейковые новости стали 
не просто методом распространения дезинфор-
мации, а одним из ключевых инструментов про-
паганды и манипуляции общественным мнени-
ем. Понятие фейковые новости (англ. fake news) 
стало активно использоваться после президент-
ских выборов в США 2016 года. Изначально этот 

термин использовался для обозначения ложной 
информации, которая стала вирусной, а тысячи 
людей принимали её за настоящие новости. При 
этом, обзор того, как этот термин использовался 
в различных академических исследованиях по-
казал, что фейковые новости определялись как 
различные формы контента: от политической са-
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тиры и новостных пародий до государственной 
пропаганды и ложной рекламы [Tandoc 2019]. 
Также подчеркивается, что понятие фейковые 
новости политизировано и используется для 
дискредитации неугодных СМИ [Wardle 2017]. 
Помимо фейковых новостей возникли и иные по-
нятия, описывающие ложную и злонамеренную 
информацию, такие как deep fake, misinformation, 
malinformation, объединенные в модель инфор-
мационного беспорядка MDM [Сургуалдзе 2024]. 

Исследователи сходятся на том, что ключевая 
опасность информационного беспорядка, в част-
ности, состоит в том, что они ложно изображают 
положение дел в мире или передают такое поло-
жение обманчивым образом, что помогает иска-
жать и влиять на картину мира тех, кто получает их 
или верит им. Важно отметить, что «динамика пе-
редачи фейкового контента сравнима с передачей 
носителей инфекционных болезней» [Кривоносов 
2022], так как фейковые новости часто имеют ви-
русный характер распространения. В академиче-
ских кругах появилась тенденция их изучения не 
столько с позиции их «фальшивости», сколько с 
понимания факторов, которые стимулируют поль-
зователей к их распространению. 

Наша гипотеза заключается в том, что единицы 
информационного беспорядка с целью вирусно-
го распространения и устойчивого «выживания» 
в медиасреде принимают форму медиамемов и 
перенимают их ключевые характеристики (ре-
пликация, мутация, адаптация, комбинация с дру-
гими медиамемами, наличие «яркой упаковки» 
[Шомова 2019]), а разные типы информационно-
го беспорядка (mis-, dis-, malinformation) демон-
стрируют различные меметические характери-
стики, где широким спектром представлены как 
вводящие в заблуждение, так и откровенно лжи-
вые новости. В зарубежных исследованиях было 
обозначено, что сближение и конвергенция ди-
намик этих двух явлений возможны в настоящей 
цифровой среде. [Rodríguez-Ferrándiz 2023] Пони-
мание того, что единицы информационного бес-
порядка сопоставимы по принципам репликации 
медиамемам может предложить новый взгляд на 
анализ политики постправды и факторов, обе-
спечивающих их репликацию. Таким образом, 
объектом нашего исследования является инфор-
мационный беспорядок, а предметом — репли-
кация его единиц в российском медиапростран-
стве, рассмотренная с точки зрения меметики. 

Наша задача — проанализировать принципы их 
тиражирования и их структурное строение на 
репрезентативной выборке и выявить ключевые 
различия между распространением ложной и 
злонамеренной информацией в медиапростран-
ствах России и США. 

Обзор литературы и источников
Современные отечественные исследователи 

отмечают схожесть понятия «медиамем» с по-
ниманием «психологического контагия» Бехте-
рева, «вирального мема» Блэкмор, Objets Viraux 
Informationnels Фрэнка Бо и «медиа-вируса» Раш-
коффа [Кузнецов 2022; Шомова 2019]. Все они 
подчеркивали вирусный характер распростране-
ния медиасообщений, реплицируемых в процес-
се коммуникации, которые могут быть инстру-
ментом психологического или политического 
влияния на определенную аудиторию. Отдельно 
отметим, что часто медиамем может являться вы-
ражением ценностей того или иного сообщества. 

Так как «сегодняшнее понимание термина мем 
ближе всего к предложенному Рашкоффом меди-
авирусу» [Кузнецов 2022], важно отметить, что ме-
диавирус — это мемплекс (т. е. комплекс мемов), 
который распространяется в инфосфере и может 
вызывать социальные перемены [Рашкофф 2003]. 
В этой концепции он состоит из двух частей — 
оболочки (визуальные коды, символы, артефак-
ты, которые привлекают внимание, например, 
медийная личность, сексуальный скандал, изо-
бретение, событие, имеющие провокационный, 
скандальный характер) и семантическое ядро, 
состоящее из информационно-культурных еди-
ниц, идеологического кода. При этом, Рашкофф 
предложил собственную классификацию меди-
а-вирусов: преднамеренно созданные, которые 
запускаются намеренно, чтобы распространить 
информацию о продукте или идеологии, коопти-
рованные, которые возникают спонтанно, но бы-
стро подхватываются заинтересованными груп-
пами, промоутирующими через них собственные 
концепции, и самозарождающиеся, которые по-
являются в медиа спонтанно и распространяются 
за счет резонанса или драматического отклика у 
аудитории.

В отчете для Совета Европы указано, что сооб-
щения информационного беспорядка становят-
ся виральными благодаря четырем ключевым 
факторам: эмоционального отклика, сильного 
визуального компонента, нарратива, повторе-
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ния [Wardle 2017]. Как отмечают исследователи, 
фейковые новости используют сенсационность, 
кликбейт, партийную предвзятость, а также при-
влекающие внимание форматы (макроизобра-
жения с цитатами знаменитостей, шокирующие 
видео и т. д.), чтобы обратить на себя внимание 
аудитории. Их распространение ускоряет эмоци-
ональный отклик: страх, непонимание, удивле-
ние, отвращение и т. д. При этом, фейк содержит 
информационное ядро (ложное утверждение, 
влияющее на мировосприятие), что позволяет 
поляризовать общество в зависимости от его 
партийных взглядов [Tandoc 2019]. 

Фейковые новости распространяются подоб-
но медиамемам: они быстро реплицируются, 
адаптируются под локальные контексты и ауди-
торию, среди которой они распространяются, 
и мутируют. А их виральность объясняется не 
столько правдивостью или намеренной фаль-
шивостью, сколько эмоциональностью, полити-
ческой предвзятостью и эффектом повторения 
[Rodríguez-Ferrándiz 2023]. 

Материалы и методы
Ключевое зарубежное исследование, рассма-

тривающее фейковые новости с точки зрения 
меметики, включает в себя анализ 4 фейков и их 
репликацию в американском медиапространстве 
[Rodríguez-Ferrándiz 2023]. В своем исследовании 
мы расширили выборку для получения репрезен-
тативных данных и проведения качественного 
контент-анализа до разных форм единиц инфор-
мационного беспорядка, таких как ложная связь 
и вводящий в заблуждение контент для мисин-
формации, ложный контекст, манипулятивный 
контент, сфабрикованный контент, контент-са-
мозванец для дезинформации, утечки, травлю 
и язык вражды для мол-информации, которые 
распространялись в российском медиапростран-
стве в период с ноября 2025 по апрель 2026 года. 

Эмпирической базой исследования, благода-
ря которой нами был сформирован корпус при-
меров информационного беспорядка, выступил 
контент, распространяемый в федеральных рос-
сийских СМИ и Telegram-каналах. Единицы кон-
тента были отобраны по принципу случайной 
выборки. Мы полагаем, что наша выборка адек-
ватно отражает ситуацию с информационным 
беспорядком в российском медиапространстве, 

1	 Результат поискового запроса на сайте Mediascope, URL: https://mediascope.net/data/ (дата обращения: 
16.03.2026).

так как Telegram обладает самым крупным ко-
личеством российской аудитории среди других 
мессенджеров, охватывая 76.5 % населения Рос-
сии по данным на март 2026 года1, а процесс рас-
пространения контента в федеральных СМИ де-
монстрирует их информационную легитимность. 
Таким образом, горизонтальное распростране-
ние через Telegram и вертикальное через феде-
ральные СМИ позволяет охватить оба ключевых 
вектора циркуляции информационного беспо-
рядка в российском медиапространстве. 

Далее мы проследили жизненный цикл (источ-
ник: первая публикация, идентифицируемая по 
временной метке), среда распространения, на-
правление распространения (горизонтальное, 
вертикальное или смешанное), период распро-
странения) каждой отдельной единицы кон-
тента с помощью сервиса аналитики TGStat и 
качественного контент-анализа материалов фе-
деральных СМИ по ключевым словам, содержа-
щим упоминания ключевых единиц сообщения 
(действующие лица, места, наименования и т. д.), 
определили её структурное содержание (темати-
ческая доминанта, форма (текст, видео, картинка 
или комбинация), обратная связь/социальные 
сигналы (уровень вовлеченность, пересылки, 
тональность комментариев на основании ручно-
го анализа), проанализировали с точки зрения 
ключевых операционализированных характе-
ристик медиамема (репликации — количество 
обнаруженных копий, адаптации — изменение 
данных, мутации — смысловое изменение, коо-
перации — объединение с другим медиамемом, 
связь с общественным опытом — использование 
символов, архетипов, апелляция к ценностям). 

Результаты 
Эмпирический анализ 10 единиц информаци-

онного беспорядка, распространившихся в рос-
сийском медиапространстве в период с ноября 
2025 по апрель 2026 года, показал что все они де-
монстрируют ключевые характеристики медиаме-
ма — репликацию (от минимум 41 до свыше 3 000 
копий), адаптацию под локальные контексты (сме-
на региональной принадлежности, вариативность 
наименований, изменение под целевую аудито-
рию Telegram-каналов или СМИ, адаптация фор-
мата под контекст распространения, адаптацию 
нарративов), мутацию (смысловую, смену значе-
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ний, эмоциональную эскалацию, смену контекста, 
смену жанра или добавление ложных деталей), 
кооперацию (с другими единицами информаци-
онного беспорядка или Интернет-мемами), связь с 
общественным опытом (апелляция к страхам, сте-
реотип «свой-чужой», ценность справедливости). 
Преимущественно единицы информационного 
беспорядка распространяются горизонтально, 
как вирусы, но в исключительных случаях распро-
страняются вертикально через федеральные и ре-
гиональные СМИ или их социальные сети, что по-
зволяет им легитимизироваться в общественном 
сознании. Важно отметить, что каждый кейс носит 
исключительный характер распространения и ин-
дивидуальные свойства, набор меметических ха-
рактеристик.

Самый короткий период распространения у 
кейсов, относящихся к категории disinformation — 
от 3 до 10 дней, что связано с оперативным по-
явлением их опровержения и дальнейшим уда-
лением исходного контента из Telegram-каналов 
и СМИ. Как только подобный фейк опровергнут, 
инициаторы сразу переключаются на другие 
кампании. Например, это видно из кейса контен-
та-самозванца с заголовком: «Минпромторг РФ 
организует командировку специалистов пред-
приятий ОПК в Иран». Он был впервые размещен 
на сайте, мимикрирующем под региональное 
СМИ. Далее этот фейк распространялся в сме-
шанном направлении (как через СМИ, так и через 
Telegram-каналы), и неоднократно был адаптиро-
ван под разные форматы распространения: в ка-
честве скриншота указа, новостной заметки или 
их комбинации. После опровержения информа-
ции на данном сайте продолжили появляться но-

вости про Минпромторг РФ (сохранился объект 
и формат, а смысловое содержание мутировало). 
В том числе, до появления этого фейка была рас-
пространена серия подобных заявлений.

При этом, единицы disinformation с высокой 
степенью абсурда или очевидной подделкой 
опровергаются быстрее (и прекращают свою ре-
пликацию, соответственно), чем кейсы апелли-
рующие к сложным тематическим доминантам 
(политика, наука и т. д.). Так, например, сфабри-
кованный контент про «появление сгущенки со 
вкусом том-яма», распространяемый горизон-
тально и ставший очередной мутацией другого 
фейка о «появлении кофе со вкусом том-яма» 
быстро распространился с высоким уровнем 
вовлеченности, чему способствовала адаптация 
под локальные контексты («в российских мага-
зинах», «в московских», «в балашихинских» и т. д.) 
и кооперация с Интернет-мемами («проклято», 
«с каждым днем мы все дальше от Бога» и т. д.), 
но прекратил свою репликацию после серии 
опровержений и доказательств того, что исход-
ная фотография была сгенерирована через ИИ. 
Такой же механизм распространения произошел 
с ложным контекстом «В китайском аквапарке за-
стряли десятки людей», в котором сгенерирован-
ное ИИ-художником видео, набравшее свыше 30 
миллионов просмотров в западных социальные 
медиа, адаптировали под новостной контекст и 
распространяли через СМИ и Telegram-каналы. В 
процессе репликации новость мутировала — по-
являлись детали аварии, подробности спасения 
и уточнялось количество человек. А в юмористи-
ческих каналах произошла кооперация с Интер-
нет-мемом «ещё одна фобия». 

Рис. Типы фейковых новостей по К. Уордл и Х. Дерахшану
Источник: рисунок авторов по [Wardle 2017].
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Наименьший период распространения приоб-
рел сфабрикованный контент про введение «Кар-
ты воронежца ДЛЯ СВОИХ», который распростра-
нялся горизонтально только 3 дня и приобрел 
всего 47 копий. Помимо быстрого опроверже-
ния кейс не стал виральным из-за регионально-
го контекста, отсутствия мутации и кооперации, 
несмотря на активную адаптацию форматов — 
deep-fake министра соцзащиты региона, ИИ-фо-
тография карты, новостная заметка и их комби-
нация.  Наибольшей же период распространения 
обрел манипулятивный контент про возможность 
«дистанционного управления человеческим те-
лом». Реплицируемый горизонтально в каналах, 
посвященным теориям заговора, настоящий па-
тент о дистанционном управлении функциями 
клеток организма при помощи радиочастотных 
волн, кооперировал с другими популярными ме-
мами о вышках 5G, вакцинацию против Covid-19 
и тайного заговора правительства. При этом, это 
единственный кейс, в котором не было обнару-
жено признаков мутации или адаптации при ти-
ражировании.

Исключительным случаем с распространени-
ем сфабрикованного контента стало созданное 
с помощью ИИ видео с таксофоном, подключен-
ному к мессенджеру MAX, названным «максо-
фоном». Здесь важно уточнить, что в период с 
февраля 2026 года по настоящее время зафик-
сирован народный неологизм «максофон», обо-
значающий специальный телефон для установки 
мессенджера MAX. Изначально слово родилось 
как медиамем-концепт [Квят 2013], но затем само, 
как вирус, мутировало и породило ложный нар-
ратив о несуществующем устройстве. 31 марта 
через Telegram-чаты распространилось упомя-
нутое раннее ИИ-видео с локальной адаптацией 
(смена наименований городов, в которых яко-
бы установили «максофон»: Москва, Краснодар, 
Пермь и др.) и адаптацией наименования («максо-
фон» — «максотоп» (для десктопных устройств). 
По настоящее время в сети медиамем «максо-
фон» употребляется и в значении «смартфона», и 
в значении «таксофона». Здесь мы видим мутацию 
malinformation (негативная коннотация устрой-
ства, саркастическое значение) в disinformation 
(сфабрикованное ИИ-видео). 

В случае с «максофоном» мы видим, как сти-
хийно возникший неологизм мутирует в тех-
нически подкреплённый (ИИ-видео) фейк, но 

при этом сохраняет игровую, отчасти даже иро-
ничную тональность, характерную для единиц 
disinformation. 

Другим видом malinformation является утечка, 
как случившаяся в ноябре 2025 года утечка разго-
вора Стива Уиткоффа и Юрия Ушакова, опублико-
ванную в западных СМИ, получившая свыше 3000 
репликаций. В отличие от предыдущего кейса, в 
случае с утечкой не произошло мутации, но была 
зафиксировала адаптация нарративов под раз-
ные целевые аудитории и политические контек-
сты, а также появление сатирических пародий, 
коопераций с Интернет-мемами. Этот кейс явля-
ется ярким примером того, как одна привлека-
ющая внимание оболочка может использовать-
ся для репликации различных смысловых ядер 
[Рашкофф 2003]. 

Самый высокий уровень «выживаемости» в 
медиасреде и способности к репликации по-
казали единицы misinformation — вводящий в 
заблуждение контент и ложная связь, которые 
активно переняли характеристики медиамема в 
процессе тиражирования. Например, кейс ново-
сти «В школах России отменят задания из-за ИИ» 
показал классическую мутация в части эмоцио-
нальной эскалации: сначала появилась новость 
с формулировкой «обсуждают отмену», затем в 
процессе горизонтальной репликации в Telegram 
сменилась на «допускают отмену», а позже и во-
все на «отменят». При этом, происходила локаль-
ная адаптация (указывались, как и вся Россия, так 
и конкретные регионы) и кооперация с Интер-
нет-мемами при распространении в юмористи-
ческих каналах, что значительно увеличило коли-
чество копий — до 402 — и усилило негативную 
тональность комментариев, увеличивающую ко-
личество пересылок и публикаций в чатах. 

В случае ложной связи о «повышении взносов 
по ОМС для людей с лишним весом и курильщи-
ков» распространение, начавшееся 11 марта про-
должается и до конца апреля 2026 года, получив 
на момент исследования как минимум 1 918 за-
фиксированных копий. В этом кейсе происходит 
двойная адаптация — локальная («В России», «в 
Свердловской области» и др.) и под целевую ауди-
торию (одни каналы сообщают только о «куриль-
щиках», другие — только про «людей с лишним 
весом»). Мутация также заключаются в эмоцио-
нальной эскалации — от заголовка, связанным 
с предложением чиновника, медиасообщение 
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мутировало в «повысят взносы» и «введут налог 
на нездоровый образ жизни». А кооперация воз-
никла как с Интернет-мемами и анекдотами, так и 
с фальшивой новостью о повышение налогов на 
выезд заграницу.  

Обсуждение 
Анализ кейсов информационного беспорядка 

показал, что гипотеза о том, что для устойчивого 
«выживания» в медиасреде и успешного тиражи-
рования единицы информационного беспорядка 
перенимают форму медиамемов и их характери-
стики, подтвердилась, так как каждый из кейсов 
перенял как минимум три из пяти ключевых ха-
рактеристик (репликация, адаптация, мутация, 
кооперация, связь с общественным опытом). 

Полученные результаты согласуются с поло-
жением статьи Родригес-Феррандиса о том, что 
фейковые новости распространяются подобно 
медиамемам. Однако в нашем исследовании мы 
рассмотрели не только сфабрикованный контент, 
но другие виды disinformation, а также единицы 
mis- и malinformation, которые, приобретая чер-
ты медиамема, показывают более долгую «выжи-
ваемость» в среде, чем единицы disinformation. 
Это позволяет утверждать, что информационный 
беспорядок подчиняется гипермеметической ло-
гике [Shifman 2014].

Временной анализ показал значимые раз-
личия между типами информационного беспо-
рядка [Музыкант 2025]. Disinformation имела са-
мый короткий срок тиражирования (3–10 дней), 
так как получала оперативные опровержения с 
последующим удалением исходного контента. 
Misinformation благодаря регулярной смысловой 
мутации и отсутствия злонамеренного распро-
странения затрудняют опровержения, создают 
пространство для обсуждения и высокой вовле-
ченности, что увеличивает жизненный цикл до 
50–90 дней. Malinformation обладает неограни-
ченным периодом распространения, так как её 
невозможно «опровергнуть» в традиционном 
смысле, что способствует увеличению количества 

адаптаций и усиления «выживаемости» в медиа-
среде. Таким образом, мутация является наибо-
лее сильным предиктором высокой репликации, 
а адаптация и кооперация скорее способствует 
«выживанию» среди «нишевой аудитории».

Заключение (Выводы) 
Наше исследование вносит вклад в разви-

тие меметического подхода к информационно-
му беспорядку. Удалось доказать, что единицы 
информационного беспорядка подчиняют ги-
пермеметической логике, перенимают струк-
турные характеристики медиамема и тиражи-
руются по тем же принципам, что и медимемы. 
Определено ключевое различие между сро-
ком тиражирования dis-, mis- и malinformation в 
российском медиапространстве и обнаружили 
значимость влияния смысловой мутации и на-
личия опровержения на их жизненный цикл. 
Уточнена типология Клэр Уордла и Хосейна 
Дерахшана наличием репликации, адаптации, 
мутации, кооперации и связи с общественным 
опытом. Таким образом, форма медиамема яв-
ляется необходимым условием виральности ин-
формационного беспорядка в цифровой среде.  
Практические выводы полезны для рассмотре-
ния фактчекинговым и образовательным орга-
низациям. Короткий цикл жизни disinformation 
показывает значимость скорости реагирования 
на её появление в сети для прекращения репли-
кации. Для misinformation необходимо не только 
опровергать вводящие в заблуждения сведения, 
но и отслеживать мутации. Для malinformation 
традиционный факт-чекинг бессилен, поэтому 
эффективным методом борьбы может выступить 
исключительно модерация контента и долго-
срочная образовательная работа.

В будущих исследованиях целесообразно уве-
личить выборку до 50–100 единиц информацион-
ного беспорядка, включив в неё, в том числе, не 
опровергнутые единицы disinformation, а также 
отследить скорость распространения контента в 
информационном беспорядке.
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