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Аннотация. Актуальность исследования обусловлена демографическими вызовами современного 
общества. Миграционный отток населения из села, отсутствие естественного прироста, гендерный 
дисбаланс и другие факторы приводят к дефициту человеческих ресурсов. Поскольку без сохранения 
населения развитие регионов невозможно, необходимой представляется оценка их социально-
демографического потенциала — на что и нацелена данная статья. Основным ориентиром в 
исследовании служил подход, предполагающий оценку и объективных критериев, и субъективных 
характеристик. Исследование проведено на примере сельского населения Хакасии. Использовались 
статистические данные, а также результаты социологических опросов 2012, 2018, 2023 гг. В статье 
проведен анализ динамики численности сельского населения региона (в сравнении с общероссийскими 
данными) и дано объяснение причин его роста. Показано, каким образом разные факторы влияют на 
изменение половозрастной структуры и брачно-репродуктивного поведения. Главные из них: общая 
экономическая ситуация в сельских территориях; условия труда и уровень заработка в сельской 
местности; особенности сельского образа жизни, связанного с тяжелым физическим трудом и др. 
Новизна данного исследования связана с учетом этнонациональных особенностей региона, влияющих 
на демографическую ситуацию. В статье продемонстрированы не только демографические различия 
основных этносов республики (русских и хакасов), но и показана разность их хозяйственного поведения. 
С учетом этого материалы исследования представляют практическую значимость для органов местной 
власти, которые могут скорректировать меры поддержки для разных категорий сельского населения..
Ключевые слова: сельское население, сельские территории, рождаемость, смертность, естественный 
прирост, убыль населения, миграция, половозрастная структура, брачно-репродуктивное поведение.
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Abstract. The relevance of the study is determined by the demographic challenges of contemporary society. 
The shortage of human resources because of migration outflow of the rural population, the lack of natural 
growth, gender imbalance and other factors. Region’s development of is impossible without preserving of 
population. Article’s purpose is assessment of its socio-demographic potential. The main guideline of the 
study is an approach by objective and subjective characteristics. The study is based on the example of the 
rural population of Khakassia. Author used statistical data and results of sociological surveys by 2012, 2018, 
and 2023. The article analyzes the dynamics of the rural population of the region (in comparison with the 
Russian data) and explains the reasons for its growth. It shows the impact of different factors on the sex-age 
structure and marital-reproductive behavior. The main ones are: the general economic situation in rural areas; 
labor conditions and the level of earnings in countryside; features of rural lifestyle; hard physical labor etc. The 
novelty of this study is description of region’s ethnonational characteristics, affecting the demographic situation. 
The article demonstrates demographic differences between the main ethnic groups of the republic (Russians 
and Khakass people). Also it shows the difference in their economic behavior. Study’s materials have practical 
importance for local authorities, which can adjust support measures for different categories of rural population.
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Введение 1 
Постановка проблемы
Развитие российских регионов сдерживает 

дефицит социально-демографических ресурсов, 
связанный с низкой рождаемостью, высокой 
смертностью, гендерным дисбалансом и т. п. Осо-
бенно остро этот дефицит испытывают сельские 
территории, откуда интенсивно мигрирует моло-
дое население. В этих условиях сложно ожидать 
прирост сельского населения, а без него сохра-
нение сельских территорий невозможно. Иссле-
дователи считают, что именно демографические 
характеристики населения являются отправной 
точкой, с которой нужно начинать оценку вос-
производственного потенциала территории [Его-
рова 2024]. В этой статье ставится цель — оценить 
социально-демографический портрет сельского 
населения и выявить факторы, влияющие на его 
изменение. Данное исследование проведено на 
примере сибирского региона — Хакасии.

Теоретические и эмпирические 
исследования
Изучением социально-демографических ха-

рактеристик населения занимаются историки, де-
мографы, экономисты, политологи, социологи и 
др. Повышенный интерес исследователей к этой 
проблеме объясняется тем, что от социально-де-
мографического потенциала зависит не только 
собственно воспроизводство населения, но и 
экономическое развитие территорий, геополи-
тическая, продовольственная безопасность и т.п. 
Особенно актуальными эти вопросы становятся 
в условиях демографического кризиса, послед-
ствия которого затрагивают разные сферы жизни 
общества. Негативно влияют демографические 
процессы на воспроизводство трудовых ресур-
сов, для сохранения которых требуются усилен-
ные меры, связанные с ускоренной подготовкой, 
переподготовкой и повышением квалификации 
специалистов [Абдулманапов 2022]. Научно до-
казана взаимосвязь демографического развития, 
бедности и экономического роста. По расчетам 
исследователей, увеличение доли лиц нетрудо-
способного возраста на 1 % способствует росту 

бедного населения на 0,32 % [Манаева 2024]. И 
наиболее остро эти проблемы проявляются в ус-
ловиях сельской местности, ситуация в которой 
усугубляется интенсивной миграцией населения.

Миграция оказывает существенное влияние 
на демографическую ситуацию и ее изменение, 
однако роль миграции в разных экономических, 
территориальных, социокультурных условиях не-
одинакова. Например, отечественные исследова-
ния доказывают, что из сельской местности более 
активно мигрирует женское население [Бадмаева 
2022], а зарубежные исследования фиксируют бо-
лее высокий миграционный отток мужской части 
населения, что в свою очередь приводит к увели-
чению трудовой нагрузки на женщин в сельских 
территориях [Stecklov 2019, 34].

Неоднозначно миграция влияет и на возраст-
ную структуру населения. Из-за оттока молодежи 
происходит демографическое старение сельско-
го населения, усиливаются диспропорции в воз-
растной группе старше трудоспособного возрас-
та и т. п. Хотя есть регионы, которые демонстри-
руют многолетний устойчивый положительный 
миграционный прирост (например, Республика 
Адыгея, Краснодарский край). Кроме того, в по-
следнее время наметилась тенденция изменения 
миграционного потока — из города в село в свя-
зи с возможностью удаленной работы.

Представляется, что преодоление послед-
ствий демографического кризиса возможно при 
условии и миграционного, и естественного при-
роста. На государственном уровне реализуется 
политика, стимулирующая рост рождаемости 
(материнский капитал, выплаты семьям с дохо-
дом ниже прожиточного минимума и др.), однако 
низкая продолжительность жизни и высокие тем-
пы смертности все равно сдерживают естествен-
ный прирост населения.

Для оценки демографической ситуации при-
меняются разные методики, и в этом смысле ин-
тересен отечественный и зарубежный опыт. На-
пример, российские исследователи чаще исполь-
зуют собственно демографические показатели: 
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рождаемость, смертность, миграция [Рыбаков-
ский 2008]; равномерность размещения людей на 
той или иной территории [Попов 2015] и др. Есть 
исследователи, которые, наряду с количествен-
ными показателями, используют и качественные, 
например, состояние здоровья, материальное 
благосостояние, качество социальной среды 
[Диагностика и моделирование... 2011] и др. В 
зарубежных исследованиях можно встретить со-
вершенно разные подходы для оценки социаль-
но-демографического потенциала. Например, 
методика измерения демографического старе-
ния, которая включает оценку уровня давления, 
оказываемого неактивным населением на на-
селение трудоспособного возраста; замещения 
пожилого населения молодым; занятость трудо-
способного возраста в сельском хозяйстве и др. 
[Chitea 2016]. Или экономико-ориентированный 
подход, включающий анализ занятости сельско-
го населения, валовой добавленной стоимости 
в первичном секторе, сельскохозяйственные 
угодья и заброшенность сельскохозяйственных 
земель [Castillo 2019]. Встречаются и интеграль-
ные методики, претендующие на комплексный 
подход: сочетание статистических показателей и 
данных социологических опросов, оценивающих 
качество жизни сельского населения (например, 
life-stage approach) [Dyrting 2020].

В данном исследовании предпринята попытка 
соединить объективные и субъективные показа-
тели для описания социально-демографического 
портрета сельского населения.

Материалы и методы
В исследовании использовались данные стати-

стики: всероссийские переписи населения (2002, 
2010, 2020 гг.), ежегодные статистические сборники 
Росстата, данные ЕМИСС (Единая межведомствен-
ная информационно-статистическая система). Так-
же эмпирической базой послужили данные социо-
логических опросов сельского населения Хакасии: 
2012 г. (n=541), 2018 г. (n=500), 2023 г. (n=460).

Результаты и обсуждение
Численность сельского населения региона
Хакасию вполне можно считать урбанизи-

рованным регионом: в городах проживает две 
трети всего населения республики (68,9 %), хотя 
удельный вес сельского населения, по сравне-
нию с общероссийскими показателями, достаточ-
но высокий: 31,1 % против 25,0 % (см. таблицу 1).

Таблица 1. Соотношение городского и сельского населения (%)

Год
Россия Хакасия

Городское 
население

Сельское 
население

Городское 
население

Сельское 
население

2002 73,0 27,0 70,8 29,2
2010 74,0 26,0 67,3 32,7
2020 75,0 25,0 68,5 31,5
2024 75,0 25,0 68,9 31,1

Источник: Российский статистический ежегодник. 2024: Ста-
тистический сборник / Росстат. Москва, 2024. С. 86; Хакасский 

республиканский статистический ежегодник 2024 : Статисти-
ческий сборник / Красноярскстат. Красноярск, 2024. С. 38.

На первый взгляд кажется, что темпы сокраще-
ния сельского населения в Хакасии ниже, чем по 
России, но это не совсем так. С 2002 по 2010 гг. на-
селение сельских территорий региона действи-
тельно значительно увеличилось (см. рисунок 1), 
однако источником такого пополнения стало на-
селение нескольких поселков городского типа, 
которые в этот период получили статус сельских 
населенных пунктов. Исследователь В. А. Кышпа-
наков характеризует динамику сельского населе-
ния в этот период как «зеркальное отражение» 
динамики городского населения [Кышпанаков 
2023]. Другими словами, сельское население, 
условно, пополнилось на столько, на сколько 
уменьшилось городское.

Рис. 1. Динамика численности сельского населения Хакасии (тыс. чел.) 
Источник: составлено автором по данным: Хакасский 

республиканский статистический ежегодник 2024 : Статистический 
сборник / Красноярскстат. Красноярск, 2024. С. 38.

На сегодняшний день в Хакасии осталось 7 по-
селков городского типа, и можно предположить, 
что в ближайшей перспективе некоторые из них 
также могут быть преобразованы в села. Однако 
в общей сложности в этих поселках проживает 
около 30 тыс. чел., то есть этот источник попол-
нения тоже ограничен, поэтому, скорее всего, 
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сельское население республики продолжит со-
кращаться и, вполне вероятно, в скором будущем 
«догонит» общероссийские показатели.

Половозрастная структура и брачно-
репродуктивное поведение
Сложная экономическая ситуация в сельской 

местности усиливает миграционный отток, кото-
рый с каждым годом только набирает обороты 
(см. таблицу 2). Если в начале 2000-х гг. еще про-
исходил (хоть и небольшой) прирост населения 
за счет миграции (0,5 ‰), то после 2010-х гг. нача-
лась стойкая миграционная убыль населения из 
сельских территорий.

Таблица 2. Миграционный прирост (убыль) 
сельского населения Хакасии (‰)

Год на 1000 чел.
2002 0,5
2010 –4,7
2018 –5,4
2023 –7,1

Источник: Экономика Республики Хакасия в 2002 году : Статистический 
ежегодник. В 2 ч. Ч. 1. / Комстат Республики Хакасия. Абакан, 2002. С. 
44, 56.; Экономика Республики Хакасия в 2015 году : Статистический 

сборник. В 2 ч. Часть 1 / Хакасстат. Абакан, 2016. С. 56.; Миграционный 
прирост // ЕМИСС. Государственная статистика : официальный сайт. 

URL: https://fedstat.ru/indicator/61749 (дата обращения: 01.04.2025)

Наиболее активно из села мигрирует моло-
дое население, которое уезжает в города и чаще 
всего остается там на постоянное место житель-
ства. Наряду с этим, «выталкивают» молодежь из 
села собственно непривлекательность сельского 
образа жизни, низкий (по сравнению с городом) 
уровень жизни, невысокие заработки, тяжелые 
условия труда. Помимо основной работы сельча-
не вынуждены заниматься работой на приусадеб-
ном участке и личном подворье, что значительно 
увеличивает ежедневные физические нагрузки, 
приводит к переутомлению, негативно сказы-
вается на состоянии здоровья. Все эти факторы 
стимулируют молодежь перебираться в город-
скую местность с более комфортными условиями 
жизни. Такая интенсивная миграция молодежи 
усугубляет демографическое старение сельского 
населения, что отчетливо видно на рисунке 2. 

Население фертильного возраста (15–49 лет) 
в Хакасии стабильно сокращается, а население 
старше 50 лет, наоборот, увеличивается. Доля де-
тей (от 0 до 4 лет) остается примерно на одном 
уровне, но из-за высокой миграционной активно-

сти, свойственной молодежи, большая часть этой 
группы попросту не успевает «попасть» в старшие 
возрастные группы, поскольку к достижению ак-
тивного репродуктивного возраста (20–24 года) 
чаще проживает уже в городской местности.

Рис. 2. Соотношение возрастных групп в структуре 
сельского населения Хакасии (%) 

Источник: составлено автором по данным: Всероссийская перепись 
населения 2002 года // Федеральная служба государственной 

статистики : официальный сайт. URL: https://www.perepis2002.
ru/index.html?id=11 (дата обращения: 14.04.2025); там же, 

Всероссийская перепись населения 2010 года. URL: https://rosstat.
gov.ru/free_doc/new_site/perepis2010/croc/perepis_itogi1612.htm 
(дата обращения: 14.04.2025); там же: Всероссийская перепись 

населения 2020 года. URL: https://rosstat.gov.ru/vpn/2020 (дата 
обращения: 14.04.2025); Хакасский республиканский статистический 

ежегодник 2024. Красноярск : Красноярскстат, 2024. С. 40.

Таблица 3. Естественное движение сельского населения Хакасии (‰)

Год На 1000 человек

Родившихся Умерших
Естественный 

прирост/ убыль
2002 12,6 19,6 –7,0
2010 18,1 16,7 1,4
2020 9,6 15,6 –6,0
2023 9,2 13,6 –4,4

Источник: составлено автором по данным: Число родившихся 
на 1000 населения за год // ЕМИСС. Государственная статистика 

: официальный сайт. URL: https://www.fedstat.ru/indicator/31269 
(дата обращения: 16.05.2025); там же: Смертность от 

всех причин, случаев на 1000 населения. URL: https://www.
fedstat.ru/indicator/43516 (дата обращения: 16.05.2025)

Стойкие изменения возрастной структуры, 
безусловно, негативно сказываются на естествен-
ном движении сельского населения региона (см. 
таблицу 3).

Общая рождаемость среди сельского населе-
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ния Хакасии падает. По таблице 3 видно, что наи-
более существенное уменьшение показателей 
рождаемости происходило в период с 2010 по 
2020 гг., когда число родившихся уменьшилось 
почти в два раза. Но такие значительные изме-
нения связаны не только со снижением темпов 
рождаемости, но объясняются и другими факто-
рами. На 2010-е гг. пришелся активный период 
фертильности многочисленного поколения сере-
дины 1980-х гг., а на 2020 г. — репродуктивная ак-
тивность, наоборот, малочисленного поколения 
середины 1990-х гг. Несмотря на снижение смерт-
ности в последние годы, темпы рождаемости 
пока еще не позволяют обеспечить естественный 
прирост сельского населения.

Жители сельской местности в среднем живут 
меньше, чем горожане. По данным 2023 г., разни-
ца ожидаемой продолжительности жизни город-
ского и сельского населения составляла 3,6 лет1. 
Более низкая продолжительность жизни сельчан 
объясняется разными факторами. Один из них — 
собственно более сложные условия труда и быта, 
которые рано подрывают здоровье сельского 
населения. Это подтверждают результаты автор-
ских исследований (см. рисунок 3).

1	 Хакасский республиканский статистический ежегодник 2024 : Статистический сборник / Красноярскстат. Красноярск, 2024. С. 47.
2	 Там же.

Рис. 3. Оценка состояния здоровья (в % опрошенных)
Источник: составлено автором по данным опросов

Согласно данным опросов, состояние здоро-
вья проживающего в сельских территориях насе-
ления снижается. Так, число полностью здоровых 
сельчан в период с 2012 по 2023 гг. уменьшилось 
почти в 3 раза. Причем, мужчины в сельской 
местности живут намного меньше, чем женщины 
(62,5 года против 74,3 лет)2. Такая существенная 
разница сказывается на половой структуре сель-
ского населения, влияет на брачное, на репро-
дуктивное поведение. Если у женщин фертиль-
ный возраст приходится примерно на возраст от 
15 до 49 лет, то мужчины потенциально сохраня-
ют способность к воспроизводству до старости.

Рис. 4. Половозрастная структура сельского населения Хакасии (чел.)
Источник: составлено автором по данным: Всероссийская перепись населения 2002 года // Федеральная служба государственной 

статистики : официальный сайт. URL: https://www.perepis2002.ru/index.html?id=11 (дата обращения: 21.05.2025); Хакасский 
республиканский статистический ежегодник 2024: Статистический сборник / Красноярскстат. Красноярск, 2024. С. 41

За 22-летний период половозрастная струк-
тура сельского населения Хакасии изменилась, 

причем «в пользу» мужчин. Если в 2002 г. чис-
ленный перевес женщин фиксировался уже с 
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20–24-летнего возраста, то в 2024 г. — только с 
45–49-летнего возраста (см. рисунок 4). Это свя-
зано в целом с многочисленностью населения 
в возрасте от 35 до 44 лет (поколение середины 
1980-х гг.).

Однако это поколение прошло активный этап 
репродуктивного поведения (который приходит-

1	 Высчитано по: Всероссийская перепись населения 2002 года // Федеральная служба государственной статистики : официальный сайт. 
URL: https://www.perepis2002.ru/index.html?id=11 (дата обращения: 19.04.2025); там же: Всероссийская перепись населения 2010 года. URL: 
https://rosstat.gov.ru/free_doc/new_site/perepis2010/croc/perepis_itogi1612.htm (дата обращения: 19.04.2025); там же: Всероссийская перепись 
населения 2020 года. URL: https://rosstat.gov.ru/vpn/2020 (дата обращения: 19.04.2025)
2	 Высчитано по: Всероссийская перепись населения 2002 года // Федеральная служба государственной статистики : официальный сайт. 
URL: https://www.perepis2002.ru/index.html?id=11 (дата обращения: 19.04.2025); там же: Всероссийская перепись населения 2010 года. URL: 
https://rosstat.gov.ru/free_doc/new_site/perepis2010/croc/perepis_itogi1612.htm (дата обращения: 19.04.2025); там же: Всероссийская перепись 
населения 2020 года. URL: https://rosstat.gov.ru/vpn/2020 (дата обращения: 19.04.2025)

ся на возраст 20–24 года), поэтому ожидать уве-
личение или (хотя бы) сохранение этих показа-
телей рождаемости сложно. По рисунку 5 видно, 
что наибольшее число браков пришлось на 2010-
е гг., когда родившиеся в середине 1980-х гг. нача-
ли активно вступать в браки.

Рис. 5. Число браков и разводов на 1000 сельского населения Хакасии (‰)
Источник: составлено автором по данным: Число браков в расчете на 1000 населения в год // ЕМИСС. Государственная 
статистика : официальный сайт. URL: https://fedstat.ru/indicator/31266 (дата обращения: 06.05.2025); там же: Число 

разводов в расчете на 1000 населения в год. URL: https://fedstat.ru/indicator/31268 (дата обращения: 06.05.2025); Хакасский 
республиканский статистический ежегодник 2024 : Статистический сборник / Красноярскстат. Красноярск, 2024. С. 40.

Но, если смотреть на общую динамику, то в це-
лом, показатели брачного поведения ухудшают-
ся. Так, уменьшается число женщин, состоящих в 
браке (зарегистрированном или незарегистриро-
ванном). Если в 2002 г. 58,6 % сельчанок состояли 
в браке; то в 2010 г. — 56,2 %; а в 2020 г. — 53,6 %1. 
Снижение брачной активности в свою очередь 
ведет к снижению показателей рождаемости. 
Уменьшается численность женщин, имеющих де-
тей. В 2002 г. — 53,9 % проживающих в селе жен-
щин имели детей; в 2010 г. — 52,1 %; в 2020 г. — 
50,8 %2. Снижение этих показателей также связа-
но с особенностями половозрастной структуры 

сельского населения региона. Сейчас в наибо-
лее активной фазе фертильного возраста (20–24 
года) находится поколение людей, рожденных в 
середине 1990-х гг. Подобную ситуацию с высо-
кой долей вероятности мы будем наблюдать еще 
через 25 лет, когда в репродуктивный возраст 
вступят дети этого поколения, которые в нынеш-
ней структуре представляют самую малочислен-
ную возрастную группу: 3 977 мальчиков и 3 673 
девочек (в возрасте от 0 до 4 лет).

Этнические особенности
Одним из важных факторов, определяющих 

демографические особенности, является этниче-
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ский состав населения. Хакасия — тоже нацио-
нальная республика (титульный этнос — хакасы), 
хотя численное большинство образуют русские 
(82,1 %), вместе с тем основная часть хакасов 
проживает в сельской местности (66,6 %)1, кро-
ме того, есть территории, где они проживают 
достаточно компактно (на территории несколь-
ких районов). Эти факторы, безусловно, сказыва-
ются на общей демографической ситуации. Так, 
исследования доказывают, что основные этносы 
(русские и хакасы) демонстрируют разность ми-
грационного поведения. Хакасы традиционно 
менее активны в перемещениях, более склонны к 
переезду из небольших деревень в крупные села 
(нежели в города) [Чуднова 1979, 58]. А среди тех, 
кто мигрировал в городскую местность, фиксиру-
ется обратная миграция, о чем свидетельствуют и 
статистические данные начала 2000-х гг. (см. ри-
сунок 6).

Рис. 6. Миграционный прирост (убыль) в 
сельских поселениях Хакасии (чел.)

Источник: составлено автором по данным: Население Республики 
Хакасия за 2001–2011 годы : Статистический сборник // Росстат. 

Территориальный орган федеральной службы государственной 
статистики по Республике Хакасия. Абакан, 2012. С. 16.

Данные социологических исследований также 
подтверждают разность миграционного пове-
дения. В условиях безработицы русские больше 
склонны к переезду, готовы работать вахтовым 

1	 Удельный вес рассчитан от числа указавших свою национальность. Высчитано по: Всероссийская перепись населения 2020 года // 
Федеральная служба государственной статистики : официальный сайт. URL: https://rosstat.gov.ru/vpn/2020 (дата обращения: 25.04.2025)
2	 Высчитано по: там же: Всероссийская перепись населения 2002 года. URL: https://www.perepis2002.ru/index.html?id=11 (дата 
обращения: 21.05.2025); там же: Всероссийская перепись населения 2010 года. URL: https://rosstat.gov.ru/free_doc/new_site/perepis2010/croc/
perepis_itogi1612.htm (дата обращения: 21.05.2025)
3	 Высчитано по: там же: Всероссийская перепись населения 2002 года. URL: https://www.perepis2002.ru/index.html?id=11 (дата 
обращения: 21.05.2025); там же: Всероссийская перепись населения 2010 года. URL: https://rosstat.gov.ru/free_doc/new_site/perepis2010/croc/
perepis_itogi1612.htm (дата обращения: 21.05.2025)
4	 Высчитано по: там же: Всероссийская перепись населения 2020 года. URL: https://rosstat.gov.ru/vpn/2020 (дата обращения: 21.05.2025)

методом или каждый день ездить на работу в 
другое село (49,2 %), нежели хакасы (36,8 %).

Различается и брачно-репродуктивное пове-
дение русских и хакасов. Согласно данным пере-
писей, проживающие в сельской местности реги-
она русские более «семейные» по сравнению с ха-
касами. Выше среди них удельный вес состоящих 
в браке сельчан: 62,8 % против 58,3 % в 2002 г.; 
60,6 % против 56,4 % в 2010 г.2 А среди хакасов 
заметно выше доля никогда не состоявших в бра-
ке людей: 23,5 % против 18,3 % в 2002 г; 25,0 % 
против 18,6 % в 2010 г.3 Поскольку данные при-
водятся по населению в возрасте от 16 лет, мож-
но было бы предположить, что высокий процент 
никогда не состоявших в браке хакасов связан с 
более поздним вступлением в брак по сравнению 
с русскими, но это не так. Удельный вес «ранних» 
браков среди русских и хакасов примерно одина-
ковый. В возрасте от 16 до 19 лет в брак вступает 
24,8 % хакасов, среди русских таковых немногим 
больше (28,6 %)4.

Таблица 4. Среднее число рожденных детей (чел.)

Год
на 1000 женщин

Русские Хакасы
2002 1542 1922
2010 1535 1812
2020 1668 1996

Источник: Всероссийская перепись населения 2002 года // Федеральная 
служба государственной статистики : официальный сайт. URL: https://

www.perepis2002.ru/index.html?id=11 (дата обращения: 21.05.2025); 
там же: Всероссийская перепись населения 2010 года. URL: https://rosstat.

gov.ru/free_doc/new_site/perepis2010/croc/perepis_itogi1612.htm (дата 
обращения: 21.05.2025); там же: Всероссийская перепись населения 2020 

года. URL: https://rosstat.gov.ru/vpn/2020 (дата обращения: 21.05.2025).

Однако более низкая брачная активность 
хакасов не сказывается отрицательно на их ре-
продуктивном поведении. Наоборот, показатели 
рождаемости среди хакасских женщин выше, чем 
среди русских (см. таблицу 4).

Переписи населения свидетельствуют о том, 
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что хакасские женщины в целом более многодет-
ные (см. рисунок 7). Доля женщин с двумя детьми 
среди них больше примерно на 10 %, чем среди 
русских, а многодетных матерей — больше почти 
в два раза.

Рис. 7. Показатели рождаемости (% от указавших)
Источник: составлено автором по данным: Всероссийская перепись 

населения 2002 года // Федеральная служба государственной 
статистики : официальный сайт. URL: https://www.perepis2002.ru/

index.html?id=11 (дата обращения: 21.05.2025); там же: Всероссийская 
перепись населения 2010 года. URL: https://rosstat.gov.ru/free_doc/

new_site/perepis2010/croc/perepis_itogi1612.htm (дата обращения: 
21.05.2025); там же: Всероссийская перепись населения 2020 года. 
URL: https://rosstat.gov.ru/vpn/2020 (дата обращения: 21.05.2025).

Вместе с тем высокая рождаемость хакасов 
все же не обеспечивает естественного прироста: 
численность титульного этноса все равно умень-
шается (с 2002 по 2020 гг. на 10 тыс. чел.)1. Но в 
сельской местности хакасское население все-та-
ки убывает медленнее. За этот период в городах 
хакасов стало меньше на 6 668 чел., а в селах на 
3 609 чел. (почти в два раза меньше). Причиной 
тому не только миграционные процессы и есте-
ственная убыль населения, но и межнациональ-
ные браки. В городах такие браки встречаются 
чаще, поскольку хакасов в общей массе город-
ского населения всего 5,0 %, а в структуре сель-
ского — 21,7%2.

Еще одно различие русских и хакасов связа-
но с хозяйственным поведением. Нужно сказать, 
что в целом сельское население Хакасии вносит 
существенный вклад в сельхозпроизводство. По 
данным статистики, хозяйства населения респу-

1	 Высчитано по: Всероссийская перепись населения 2002 года // Федеральная служба государственной статистики : официальный сайт. 
URL: https://www.perepis2002.ru/index.html?id=11 (дата обращения: 21.05.2025); там же: Всероссийская перепись населения 2020 года. URL: 
https://rosstat.gov.ru/vpn/2020 (дата обращения: 21.05.2025).
2	 Высчитано по: там же: Всероссийская перепись населения 2020 года. URL: https://rosstat.gov.ru/vpn/2020 (дата обращения: 21.05.2025).
3	 Хакасский республиканский статистический ежегодник 2024 : Статистический сборник / Красноярскстат. Красноярск, 2024. С. 202, 204.
4	 Российский статистический ежегодник. 2024 : Статистический сборник / Росстат. Москва, 2024. С. 385, 389.

блики производят 60,6 % сельскохозяйственной 
продукции, в том числе 72,1 % овощей, 63,9 % 
мяса и 68,9 % молока3. Для сравнения на обще-
российском уровне: на хозяйства населения при-
ходится всего 25,4 % продукции: 45,6 % овощей, 
13,5 % мяса и 31,7 % молока4.

Эмпирические данные доказывают, что хака-
сы, по сравнению с русскими, ведут достаточно 
активную хозяйственную деятельность: разводят 
много скота, содержат на подворье разные виды 
животных и т. д. А это те виды деятельности, кото-
рые связаны именно с сельским образом жизни 
(см. рисунок 8).

Рис. 8. Разведение скота (% от опрошенных)
Источник: рисунок автора по данным опросов

Обобщая, можно сказать, что низкая миграци-
онная активность хакасов, высокие показатели 
рождаемости, активная хозяйственная деятель-
ность в какой-то мере способствуют сохране-
нию их численности в сельских поселениях. Но, 
поскольку основная часть титульного этноса со-
средоточена преимущественно на территории 
нескольких районов, сделать долгосрочный оп-
тимистичный прогноз сложно.

Заключение (Выводы)
В настоящее время проблема социально-де-

мографического потенциала вызывает большой 
интерес у исследователей, так как именно от него 
зависит сохранение человеческих, трудовых ре-
сурсов и в целом развитие регионов. Однако 
сейчас мы сталкиваемся с большими демографи-
ческими вызовами, которые препятствуют этому. 
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Главные из них: низкая рождаемость, невысокая 
продолжительность жизни, превышение смерт-
ности над рождаемостью, гендерный дисбаланс 
и др. И сельское население Хакасии в этом смыс-
ле не исключение.

Вместе с тем демографическая ситуация, скла-
дывающаяся в сельских территориях республи-
ки, отличается от общероссийской. Сельское на-
селение региона убывает медленнее, чем по Рос-
сии в целом. Сдерживающим фактором является 
административно-территориальная политика, 
предусматривающая перевод рабочих поселков 
в сельские населенные пункты. Конечно, такое 
«искусственное» увеличение может лишь заме-
длить темпы убыли, но для жителей таких посе-
лений открывает доступ к программам развития, 
предусмотренных для сельских территорий, ко-
торые, в общем-то, и направлены на сохранение 
населения. Еще один фактор связан с этнонацио-

нальными особенностями региона (титульная ре-
спублика). Компактность проживания титульного 
этноса в условиях села, низкая миграционная 
активность, относительно высокая рождаемость 
среди хакасских женщин, сохранение и воспро-
изводство традиционных хозяйственных укла-
дов — все это способствует сохранению числен-
ности этноса. Немаловажное значение для сохра-
нения населения в сельской местности имеет его 
включенность в сельскохозяйственный процесс. 
Хозяйства населения (к которым относятся и лич-
ные подсобные хозяйства) вносят существенный 
вклад в общее сельхозпроизводство региона. 
Полагаем, что эти факторы позволят сдержать 
сокращение сельского населения и сохранить со-
циально-демографический потенциал сельских 
территорий Хакасии на какой-то (хотя, возможно, 
и не очень продолжительный) период времени.
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