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Охват школьников высшим образованием в регионах Поволжья: опыт Нижегородской области и 
Республики Татарстан

Алия Аюповна Гатауллина1,2, Алина Фаридовна Осокина1,3, Алина Рустемовна Сафина1,4

Аннотация. Цель публикации заключается в исследовании охвата школьников высшим образованием 
в двух ведущих с точки зрения высших учебных заведений регионов Приволжского федерального 
округа — Республики Татарстан и Нижегородской области. Работа выполнена в количественной 
методологии с применением метода анализа документов, содержащих данные о планах приема в вузы, 
также применены экономико-математические методы, свойственные социальным и общественным 
наукам. Проведено сопоставление исследуемых регионов с позиции охвата бюджетным образованием, 
рассмотрен образовательный сектор каждого региона в целом, выработаны рекомендации по 
совершенствованию как планов приема в вузы, так и организации предоставления информации о 
контрольных цифрах приема на порталах вузов в Интернете. Полученные данные демонстрируют 
неоднородность экспансии высшего образования даже в регионах, традиционно представляемых 
как сосредоточение студенчества, что может объясняться различными социально-экономическими 
положениями регионов, и дополнительно ставит вопрос о необходимости продолжения 
исследований в области доступности высшего образования в различных регионах страны.
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Enrollment of schoolchildren in higher education in the Volga regions: the experience of Nizhny 
Novgorod Oblast and the Republic of Tatarstan

Aliya A. Gataullina5,6, Alina F. Osokina5,7, Alina R. Safina5,8

Abstract. The aim is to study the enrollment of schoolchildren in higher education in two leading regions 
of the Volga Federal District in terms of higher education institutions - the Republic of Tatarstan and the 
Nizhny Novgorod Region. The work was carried out in a quantitative methodology using the method of 
analyzing documents containing data on university admission plans, as well as economic and mathematical 
methods peculiar to social sciences and social sciences. The comparison of the studied regions from 
the perspective of budget-funded education coverage was carried out, the educational sector of each 
region as a whole was considered, recommendations were made to improve both university admission 
plans and the organization of providing information on admission control figures on university portals 
on the Internet. The data obtained demonstrate the heterogeneity of the expansion of higher education 
even in regions traditionally represented as a concentration of students, which may be explained by the 
different socio-economic conditions of the regions, and additionally raises the question of the need to 
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continue research in the field of accessibility of higher education in different regions of the country.
Key words: higher education, regional development, strategic development, 
enrollment plan, targeted training, schoolchildren
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Введение12 
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Проблематика соотношения студентов и 
школьников, формирования плана приема и ох-
вата перспективных абитуриентов высшим обра-
зованием привлекают внимание многих исследо-
вателей и ученых в области образования. Целью 
представленной работы является исследование 
охвата перспективных абитуриентов высшим 
образованием в регионах страны на основе ав-
торского подхода с последующей апробацией на 
примере отдельных субъектов страны. Для дости-
жения цели были поставлены следующие задачи: 
сбор данных по контрольным цифрам приема 
в вузах субъектов России; сбор статистической 
информации по школьникам регионов; расчет 
данных по плану бюджетного и целевого приема 
в регионах; расчет охвата школьников высшим 
образованием; разработка рекомендации на ос-
новании полученных результатов.

Теоретическая рамка исследования
В одной из своих работ Абдрахманова  Л. В. 

проанализировала факторы, влияющие на вы-
бор абитуриентами учебного заведения, а также 
разработала рекомендации, способствующие оп-
тимизации составления плана приема. К тому же 
Абдрахманова  Л. В. подчеркивала неоспоримую 
важность учета потребностей изменяющегося 
рынка труда при подготовки контрольных цифр 
приема в высшие учебные заведения [Абдрахма-
нова 2017]. Эзрох Ю. С. также внес значительный 
вклад в изучение данной темы. В своих исследова-
ниях он обращает особое внимание на важность 
целевого приема и его влияние на качество об-
разования, рассматривая механизмы взаимодей-
ствия школ и вузов и роль профориентационного 
процесса в выборе будущей профессии абитури-
ентами [Эзрох 2022]. Работа Ефимова  В. С. пред-
ставляет собой комплексный анализ вызовов, 
стоящих перед высшим образованием в России, 

и предлагает пути их преодоления для обеспече-
ния устойчивого развития образовательной си-
стемы в условиях XXI века [Ефимов 2010]. На ос-
нове выявленных проблем он предположил свои 
варианты развития высшего образования России 
в будущем, рассмотрел сценарии будущего про-
цесса обучения в ситуации неопределенности и 
при возникновении новых вызовов для образова-
тельной системы. Астахова Н. Н., Федорова М. А., 
Федоров М. Г. в своей работе «Факторный анализ 
функционирования и развития рынка высшего 
образования в Орловской области» определили 
факторы, влияющие на сферу образования, вклю-
чая выбор вузов, на примере Орловской области 
[Астахова 2022]. Коновалова А. С. в своей работе 
«Высшее образование в России: проблемы и пер-
спективы развития» отметила, что сокращение 
бюджетных мест является одним из основных 
факторов, влияющих на сокращение количества 
обучающихся в вузах [Коновалова 2022]. Вопросы 
региональной доступности рассмотрены в рабо-
те А. Смоленцевой [Смоленцева 2017]. Интерес 
также представляют публикации о доступности 
высшего образования, связанной с контрольны-
ми цифрами приема. Авторы сосредотачиваются 
на изучении контрольных цифр приема в отдель-
ных регионах и рассматривают их с различных 
позиций и во взаимосвязи со статистическими 
данными [Гатауллина 2025; Драчена 2019; Эзрох 
2024].

Представленный обзор работ ученых-иссле-
дователей подчеркивает, с одной стороны, ак-
туальность и востребованность работ в области 
изучения объектов подготовки студентов, раз-
личных форм приема на обучения в вузах и с дру-
гой — необходимость более детального анализа 
доступности высшего образования для школьни-
ков как потенциальных абитуриентов, исследова-
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ние которой является предметом данной статьи. 
Материалы и методы исследования
В исследовании применялись методы количе-

ственной методологии такие, как расчет охвата 
высшим образованием по массиву данных вузов 
о контрольных цифрах приема, метод сравнения 
объектов исследования по заданным параме-
трам, а также анализ документов вузов с инфор-
мацией о правилах и плане приема; использова-
лись статистические данные Росстата по стране и 
регионам и данные Министерства науки и высше-
го образования.

Результаты исследования и их обсуждение
Проведенное в рамках данной работы иссле-

дование позволяет систематизировать инфор-
мацию о планах приема в образовательные уч-
реждения высшего образования и численности 
школьников выпускных классов, проанализиро-
вать соотношение бюджетного приема и числен-
ности школьников как потенциальных абитури-
ентов высшей школы на примере двух регионов 
России, в которых расположены так называемые 
студенческие города страны: Нижегородская 
область с центром студенческой жизни Нижним 
Новгородом и Республика Татарстан со столицей 
в Казани. Выбор данных регионов обусловлен 
также концентрацией в них наиболее сильных 
вузов Поволжья, входящих в топ авторитетных 
национальных рейтингов.

Предлагаемый подход предполагает анализ 
на основе данных о контрольных цифрах приема 
(КЦП) на первый курс на 2024−2025 учебный год, 
собранных на официальных сайтах вузов. Для 
каждого вуза сводились данные о КЦП для бюд-
жетных и платных мест по каждому направлению 
по разным формам обучения по программам ба-
калавриата и специалитета. Также в рамках КЦП 
для бюджетного приема отдельно учитывались 
места для особой квоты (дети-инвалиды, дети-си-
роты и др.), отдельной квоты (герои РФ, обла-
датели трех орденов Мужества и др.) и целевой 
квоты (абитуриенты, заключившие с будущим ра-
ботодателем договор о целевом обучении). Необ-
ходимо отметить, что при сборе данных, авторы 
столкнулись с рядом трудностей, обусловленных 
отсутствием единообразия в предоставлении 
информации о планах приема. Среди них мож-
но упомянуть: неисправная работа сайтов; хао-
тичное, неочевидное расположение документов 
о КЦП; отсутствие таковых документов; некор-

ректное заполнение данных о КЦП; отсутствие 
данных о КЦП филиалов; отсутствие разбивки на 
квоты или формы обучения. Учитывая перечис-
ленные трудности, можно выдвинуть следующие 
рекомендации: создать единый шаблон и ин-
струкции по заполнению данных о КЦП для всех 
вузов РФ; создать централизованную базу дан-
ных, где будет собрана информация о количестве 
мест по всем направлениям и формам обучения; 
размещать данные КЦП филиалов на сайтах го-
ловных организаций, а также создать сайты для 
филиалов, содержащих основную информацию. 
Для анализа численности школьников в разрезе 
региона использовалась официальная статисти-
ка Росстат.

Далее рассмотрим основные результаты оцен-
ки сектора высшего образования в регионах. В 
проведенном исследовании были проанализи-
рованы 28 вузов Нижегородской области, 27 из 
которых имеют бюджетный прием, общее коли-
чество бюджетных мест по всем формам обуче-
ния бакалавриата и специалитета в них состав-
ляет 10 297: 86,4 % — по очной форме обучения, 
3,1 % — по очно-заочной форме обучения и 
10,5 % — по заочной форме обучения. В Нижего-
родской области есть 24 высших учебных заведе-
ния без профильной специфики, а также по од-
ному вузу, специализирующемуся на транспорте, 
творчестве, сельском хозяйстве и медицине. Доля 
бюджетных мест данных вузов от общего числа 
бюджетных мест бакалавриата и специалитета 
вузов региона составляет 86,2 % для вузов без 
профильной специфики, 1,3 % для транспортно-
го, 1 % для творческого, 6,3% для сельскохозяй-
ственного и 5,2 % для медицинского вузов. Таким 
образом, для перспективных абитуриентов име-
ется различный диапазон профильных направле-
ний для будущей специализации.

В Нижегородской области 16,3 % от бюджетных 
мест бакалавриата и специалитета региона отве-
дены на целевое обучение. В вузах без профиль-
ной специфики количество целевых мест состав-
ляет 13,4 % от числа бюджетных мест вузов без 
профильной специфики; в творческих — 18,5 %; в 
транспортных — 65,2 % от числа бюджетных мест 
транспортных вузов; в медицинских — 70,9 % от 
числа бюджетных мест медицинских вузов. Целе-
вое обучение характерно больше для медицин-
ских и транспортных специальностей. 

Согласно нашему анализу в Республике Татар-
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стан высшее образование можно получить в 43 
образовательных организациях, 31 из которых 
имеет бюджетный прием, общее количество бюд-
жетных мест по всем формам обучения по про-
граммам бакалавриата и специалитета в регионе 
составляет 17 621: 84,2 % — по очной форме обу-
чения, 1,1 % — по очно-заочной форме обучения 
и 14,7 % — по заочной форме обучения. В регио-
не предоставляется больше бюджетных мест для 
потенциальных абитуриентов в сравнении с Ни-
жегородской областью. 

В Республике Татарстан 35 высших учебных 
заведений относятся к образовательным органи-
зациям без профильной специфики, 3 — к твор-
ческому профилю, 2 — к сельскохозяйственному, 
а также находится по 1 вузу транспортной, спор-
тивной и медицинской специфики, таким обра-
зом, в республике представлены все профили 
вузов в соответствии с отраслевой спецификой 
деятельности организаций высшего образова-
ния, установленной Министерством науки и выс-
шего образования. Доля бюджетных мест вузов 
от общего числа бюджетных мест бакалавриата 
и специалитета вузов региона составляет 81,1 % 
для вузов без профильной специфики, 1,5 % для 
транспортного, 3,2 % для творческого, 2,9 % для 
медицинского вузов, 4,3 % для спортивного и 7 % 
для сельскохозяйственного.

В Республике Татарстан 13,9 % от бюджетных 
мест бакалавриата и специалитета региона отве-
дены на целевое обучение. В вузах без профиль-
ной специфики количество целевых мест состав-
ляет 11,2 % от числа бюджетных мест вузов без 
профильной специфики, в транспортных соответ-
ственно — 9,8 %, в спортивных — 11 %, в сельско-
хозяйственных — 20 %, в творческих — 26,8 %, в 
медицинских — 64,3 % от числа бюджетных мест 
медицинских вузов. Целевое обучение характер-
но больше для медицинских специальностей.

В целом можно предположить, что целевое об-
учение в обоих регионах активно используется 
для подготовки специалистов в областях, где су-
ществует высокая потребность в высокопрофес-
сиональных кадрах в медицине и транспортной 
сфере, а также может свидетельствовать о вос-
требованности специалистов в данных областях 
в регионах. Таким образом, целевое обучение мо-
жет быть важным инструментом для подготовки 
специалистов для рынка труда в ключевых отрас-
лях экономики в регионах.

Проанализировав данные о КЦП двух реги-
онов, перейдем к исследованию соотношения 
бюджетных мест вузов и количеству школьни-
ков в регионах. Анализ такого соотношения 
отражает степень охвата потенциальных аби-
туриентов высшим образованием. Два иссле-
дуемых нами региона, Нижегородская область 
и Республика Татарстан, входят в состав При-
волжского федерального округа (ПФО), который 
насчитывает 109 710 школьников 11 и 12 клас-
сов на конец 2023 года, что составляет 17,5 % 
от численности школьников 11 и 12 классов в 
России, которые являются потенциальными аби-
туриентами вузов на 2024–2025 учебный год. 
Школьники выпускных классов Нижегородской 
области составляют 11,13 % от численности ана-
логичных школьников ПФО. При этом на 10 297 
бюджетных мест в вузах региона приходится 
12 210 школьников 11 и 12 классов Нижегород-
ской области, что составляет 84,33 % и не позво-
ляет всем будущим абитуриентам претендовать 
на бюджетные места. Школьники 11 и 12 классов 
Республики Татарстан составляют 13,52 % от чис-
ленности школьников ПФО, находящихся в вы-
пускных классах. При этом на 17 621 бюджетное 
место в вузах региона приходится 14 834 школь-
ников 11 и 12 классов Татарстана, что составляет 
118,79 % и позволяет всем будущим абитуриен-
там региона претендовать на бюджетные места, 
также предоставляет возможность абитуриентам 
из других регионов страны претендовать на бюд-
жетные места обучения по программам бакалав-
риата и специалитета, что может стимулировать 
студенческую мобильность и миграцию.

Выводы
Согласно вышеизложенному анализу данных 

можем сделать следующие выводы об охвате 
перспективных абитуриентов высшим образо-
ванием в Нижегородской области и Республики 
Татарстан как студенческих регионов страны. Ре-
спублика Татарстан предлагает больше бюджет-
ных мест по сравнению с Нижегородской обла-
стью, что обусловлено в первую очередь большей 
численностью населения региона в сравнении с 
Нижегородской областью. В то же время большее 
количество бюджетных мест может также указы-
вать и на более высокую конкуренцию среди аби-
туриентов в получении высшего образования. 
Отметим, однако, что в Нижегородской области 
большее количество мест отведено под целевое 
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обучение в сравнении с Татарстаном, что может 
быть связано с большей долевой частью вузов с 
бюджетным приемом в области от общего коли-
чества учебных заведений на данной территории. 
Образование по договору о целевом приеме осо-
бенно актуально в условиях, когда современная 
система высшего образования не всегда успевает 
адаптироваться к потребностям рынка труда, что 
приводит к возникновению дисбаланса в кадро-
вых ресурсах. Таким образом, акцент на целевые 
места способствует более эффективному удов-
летворению потребностей этих ключевых отрас-
лей [Астахова 2022]. 

На доступность образования также влияет эко-
номическая ситуация в регионе: в Татарстане на-
блюдается больший приток инвестиций в высшее 
образование, что способствует расширению воз-
можностей для будущих студентов и показывает, 
что «государству необходимо разрабатывать и 
реализовывать политику с целью усиления шанса 
на доступ к высшему образованию для всех групп 
населения», согласно анализу категории «доступ-
ность высшего образования» Фурсовой В. В . и Ха 
Ва Хоанга [Ха Ван Хоанг 2019]. Кроме того, регион 
является одним из передовых в промышленном 
развитии, а также по привлечению инвестиций и 
в экономику региона, что, несомненно, создает 
спрос на будущие кадры. В регионе функциони-
руют вузы, участвующие в федеральных програм-
мах как подготовка кадров в рамках проекта Пере-
довые инженерные школы, Приоритет–2030 и пр. 
На примере Нижегородской области можно уви-
деть недостаток мест для всех потенциальных 
абитуриентов региона, что, безусловно, является 
фактором, влияющим на доступность высшего 
образования. Несмотря на наличие в регионе ве-
дущих вузов страны, их численность значительно 
ниже в сопоставлении с Республикой Татарстан. 
С одной стороны, это может повысить конкурен-
цию среди поступающих абитуриентов, с другой, 
говорить о перетоке перспективных кадров в 
другие регионы, что может сказаться на потенци-
альном кадровом резерве региона.

Заметим, что проведенное исследование име-
ет также и утилитарное значение. В первую оче-
редь проведенный анализ документов вузов, свя-
занных с публикацией данных о цифрах приема, 
позволяет выдвинуть рекомендации по усовер-
шенствованию предоставляемой информации:

•	 размещение данных о КЦП на основной 

странице приемной кампании вуза и/или 
в разделе «Поступающим», «Абитуриенту» 
рядом с правилами приема;

•	 размещение документов с цифрами прие-
ма как по головной организации, так и по 
филиалам при их наличии, на основном 
сайте вуза;

•	 при наличии у филиалов своих сайтов — 
размещать информацию и на них тоже;

•	 унифицировать предоставление КЦП для 
всех высших учебных заведений, с указани-
ем формы обучения и разделением на бюд-
жетные и контрактные места, с указанием 
отдельной, особой и целевой квот при их 
наличии.

Во-вторых, отдельное внимание в управлении 
информационно-коммуникационной составля-
ющей необходимо уделить модернизации и об-
новлению сертификатов доменов сайтов вузов. 
Третья часть предлагаемых рекомендаций связа-
на с определением охвата высшим образованием 
школьников. Так, полученные результаты могут 
лечь в основу стратегических документов иссле-
дуемых регионов в части совершенствования 
приема в высшие учебные заведения и подготов-
ки кадров по запросам рынка труда и потребно-
стей экономики. Нижегородской области в этой 
части можно рекомендовать уделить внимание 
объему КЦП на следующие годы с учетом коли-
чества школьников, превышающего количество 
бюджетных мест в вузах региона, что может сти-
мулировать миграцию из других субъектов, а с 
другой — оставить часть потенциальных абиту-
риентов в своем же регионе. 

Заключение
Проведенное исследование и сопоставитель-

ный анализ двух субъектов РФ позволяет нам 
сделать вывод, что экспансия высшего образова-
ния регионально неоднородна. Это может объяс-
няться различными факторами, связанными как 
с территориальными особенностями регионов, 
так и социально-экономическими условиями, в 
которых они находятся, которые были упомяну-
ты ранее: большая численность населения Татар-
стана, большее количество самих вузов в этом 
регионе, а также приток инвестиций федераль-
ного уровня, обусловленный в первую очередь 
большим количеством участников федеральных 
программ развития университетов в республике. 
Данное исследование, проведенное на двух силь-
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ных с точки зрения высших учебных заведений 
регионах, может быть очередным этапом в изу-
чении доступности высшего образования. При-
мененная методика позволяет рассчитать охват 

школьников высшим образованием во всех реги-
онах, причем не только бюджетным, но платным, 
отдельно исследовать вопросы целевого приема 
в условиях трансформации его механизмов. 
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