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Аннотация. В условиях западных санкций социальная консолидация имеет решающее значение 
для развития и мирового лидерства, что, в конечном итоге, отражается на качестве жизни населения 
страны, а в ближайшее время, как минимум, позволит сохранить текущий уровень его жизни. В 
части реализации потребностей безопасности, социализации, личностном росте, самореализации, 
ценностные приоритеты населения России сильно изменились. Возможно провести историческую 
параллель в последствиях введения санкций в России и в Иране. Однако, ВВП России значительно 
превышает ВВП Ирана, что дает России больше возможностей по нейтрализации возможных 
последствий. Россия получила большой потенциал, возможности роста и развития экономики, 
построения новой модели международной интеграции, нового качества жизни населения.
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Abstract. This article is devoted to social consolidation is crucial for development and global leadership, which 
ultimately affects the quality of life of the country's population under Western sanctions. In the near future at 
a minimum this fact will allow to maintain the current standard of living of the Russian population. In terms 
of meeting the needs of security, socialization, personal growth, and self-realization, the value priorities of the 
Russian population have changed greatly. It is possible to draw a historical parallel in the consequences of the 
introduction of sanctions in Russia and Iran, but Russia’s GDP significantly exceeds Iran’s GDP, so Russia has 
great opportunities to neutralize possible consequences. Russia has received great potential, opportunities for 
economic growth and development, building a new model of international integration, and a new quality of life.
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Введение1

Суверенитет страны имеет решающее значе-
ние, поскольку страна либо является суверенной, 
либо считается колонией. Для обеспечения суве-
ренитета необходимы несколько компонентов. 
Во-первых, военно-политический суверенитет 
предполагает принятие самостоятельных реше-
ний во внутренней и внешней политике для обе-
спечения принципов государственной стабиль-
ности и безопасности. Во-вторых, экономический 
суверенитет требует существенного уменьшения 
зависимости от использования зарубежных тех-
нологий и достижения самодостаточности в клю-
чевых областях. Технологический суверенитет 
также важен. Общественный суверенитет означа-
ет способность общества объединяться и решать 
национальные проблемы, в том числе проблему 
инновационного обновления экономики, уважая 
свою историю, культуру, язык и людей, живущих 
на своей территории. Эта социальная консоли-
дация имеет решающее значение для развития и 
мирового лидерства. Это уважение к своей исто-
рии, к своей культуре, к своему языку, к народам, 
которые проживают на единой территории. Кон-
солидация общества является одним из ключе-
вых условий развития [Путин 2022].

В. В. Локосов отмечал: «Социальное государ-
ство — это сложный комплекс институтов и 
механизмов государственного управления, по-
средством которых осуществляются достойная 
жизнь, благосостояние и свободное развитие 
граждан» [Локосов 2015]. С этим мнением соглас-
ны И. В. Розмаинский и А. В. Ложникова [Розмаин-
ский 2014]. 

Методы исследования. Потребности и 
приоритеты
Качество жизни стремиться к нулю, если не ре-

ализуются базовые потребности человека. Если 
мы хотим прийти к качеству жизни — его надо 
осознать в условиях сегодняшней изменяющей-
ся реальности. Сейчас необходимо осмысление 
социальных процессов, которые происходят. Ос-
новным методом исследования в данной области 
является пирамида Маслоу. Согласно классиче-

1	 © С. В. Чернявский, А. И. Ростовцев, С. Т. Фатуллаев, 2023
	 Вестник МИРБИС, 2023, №  4 (36), с. 39–44.

ским принципам пирамиды Маслоу, в естествен-
ной среде обеспечение потребности в безопас-
ности, после удовлетворения физиологических 
потребностей, является наиболее приоритетным, 
на основании чего реализуются потребности в со-
циализации, общественного положения и саморе-
ализации. Обеспечение национальной безопасно-
сти является основой сохранения существующей 
цивилизации и жизни населения России.

Рис. 1. Потребности по Маслоу 
Источник: рисунок авторов по [Maslow 1954]

История показывает, что очень часто глобаль-
ные события приводят к серьезным качествен-
ным изменениям, а иногда к наступлению новой 
эпохи. Эпоха — длительный период времени, вы-
деляемый по характерным явлениям, событиям. 
Новая эпоха — социальное время, обозначенное 
важным качественным изменением, после кото-
рого мир становится другим и в дальнейшем эти-
ми изменениями и обозначается или именуется.

Открытое принятие России вызова в ее проти-
востоянии Западу во многом схоже с ситуацией в 
России в 30-х и 40-х годах XX века, в итоге разре-
шившейся на фоне прошедшего противостояния 
с фашисткой Германией индустриализацией Рос-
сии и установлением нового мирового порядка. 
При этом рядовые граждане и население России, 
безусловно, ценой большого труда и лишений, 
смогли получить значительные материальные 
блага развитого социализма, включая бесплат-
ное жилье, бесплатные социальные службы, ме-
дицину, образование, одежду, еду, реализацию 
базовых потребностей — все то, чего ранее так 
не хватало населению.
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После начала спецоперации на Украине 24 
февраля 2022 г. произошла очередная истори-
ческая глобальная перестановка. Серьезным 
образом меняется ситуация в России и в мире, 
соответственно, меняются ранее устоявшиеся 
экономические и социальные процессы, меняют-
ся социальные, общественные и экономические 
институты. Эти изменения носят глобальный ха-
рактер. Показатели уровня и качества жизни на-
селения России в настоящее время продолжают 
находиться под влиянием факторов, обусловлен-
ных обострением международных отношений и 
санкционным давлением на российскую эконо-
мику. [Мониторинг доходов...  2022; Кокоулина 
2013] Санкции отражаются на положении различ-
ных слоев населения, на предприятиях промыш-
ленности предпринимательском сообществе, вы-
зывая трансформацию качества жизни людей и 
глубокие последствия санкционной политики, а 
также соответствующие социальные отношения. 
В России произошло быстрое преодоление шока 
от произошедших изменений, а также значитель-
ным образом изменились жизненные приорите-
ты и критерии потребления населения. Данная 
цепь событий привела к переоценке людьми су-
ществующих ценностей, а именно, в первую оче-
редь, изменилось потребительское поведение 
населения. Начался поиск новых приоритетов и 
реалий, учитывающих новые требования к вла-
сти, к людям и к обществу, и, что важно, к измене-
нию потребительского спроса и системы ценно-
стей рядового потребителя.

Специальная военная операция привела к ещё 
одной тенденции: процент населения, кто счита-
ет, что уже сегодня Россия представляет собой 
одну из великих стран, вырос на 20 % и составил 
51 %. В целом 82 % населения России, считают, 
что Россия или станет великой страной в ближай-
шие 15–20 лет, либо на данный момент уже явля-
ется ею. Говоря о качестве жизни, необходимо, 
учитывать реальный отказ населения России от 
западной системы ценностей, поворот и возврат 
к историческим поведенческим приоритетам.

В части материального обеспечения базовых 
физиологических потребностей населения, мож-
но отметить: необходимость нормально питать-
ся, одеваться, передвигаться и где-то жить. Это — 
«часть верхушки айсберга», но, возвращаясь на 
100 лет назад, к тем трудностям, которые преодо-
левало население России в первой половине XX 

века: Революции 1917 года, Первой мировой во-
йне, Эпохе индустриализации, Второй мировой 
войне, эта часть является наиболее значимой. И 
если, потребности в безопасности, социализа-
ции, личностном росте, самореализации, могут 
варьироваться, базовые потребности остаются 
неизменны. В части реализации базовых потреб-
ностей изменения есть, но они незначительны. В 
части реализации потребностей безопасности, 
социализации, личностном росте, самореализа-
ции ценностные приоритеты населения России 
сильно изменились. Исследования, проводивши-
еся в последние годы, выявили интересные связи 
индивидуальных ценностей личности:

•	 с ценностями, связанными с работой, и 
смыслом, который вкладывают в нее люди;

•	 с тревогами и тревожностью, которые ис-
пытывают люди;

•	 с субъективным благополучием населения, 
то есть существующих в обществе пред-
ставлениях о качестве и уровне жизни [Ка-
рандашев 2004].

Ценности и приоритеты, имеющие наиболее 
высокое значение в обществе, являются клю-
чевыми элементами его культуры. Ценностные 
приоритеты людей представляют собой основ-
ные цели, связанные со всеми особенностями их 
поведенческой деятельности. В то же время, эти 
же ценности подвергаются прямому влиянию 
повседневного опыта в изменяющемся социаль-
но-политическом, общественном и экологиче-
ском контексте. С учетом этого ценности явля-
ются прямым индикатором для наблюдения за 
процессами индивидуального и социального из-
менения, происходящего в результате социаль-
ных, исторических, и иных событий. Актуальные 
исследования позволяют отметить устойчивые 
связи индивидуальных ценностей человека [Ка-
рандашев 2004].

По мнению Дикой Л. Г.  и  Журавлева А. Л., «Наи-
более существенный содержательный аспект, ле-
жащий в основе различий между ценностями, — 
это тип мотивационных целей, которые они вы-
ражают. Социолог Шалом Шварц сгруппировал 
отдельные ценности в типы ценностей в соот-
ветствии с общностью их целей. Он обосновывал 
это тем, что базовые человеческие ценности, с 
высокой вероятностью обнаруживаемые во всех 
культурах, — это те ценности, которые представ-
ляют универсальные потребности человеческо-
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го существования. Он отобрал ценности, выяв-
ленные предшествующими исследователями, а 
также найденные им самим и сгруппировал их в 
десять мотивационно отличающихся» [Личность 
профессионала... 2013].

Рисунок 2. Теоретическая модель отношений между десятью моти-
вационными типами ценностей (по Ш. Шварцу) [Schwartz 1987]

Источник: [Карандашев 2004]

Специальная военная операция стала провер-
кой на прочность духовных ценностей России, 
подтвердила стремление россиян защищать свое 
Отечество [Матвиенко 2022]. Таким образом, в су-
ществующих условиях в России приоритет пред-
ставляют ценности, мотивационно ориентиро-
ванные на безопасность.

Качество жизни в условиях санкций
С целью анализа возможных трендов, прогно-

зирования событий и изменений жизни населе-
ния в России возможно провести историческую 
параллель в последствиях введения санкций в 
России и в Иране, рассмотрев жизнь населения 
России в условиях санкционной войны с учетом 
уже имеющегося иранского опыта.

Санкционное давление на Иран длится 44 года 
с момента исламской революции в 1979 году, 
санкции западных стран применялись к Ирану 
волнообразно. Наиболее мощные санкции отме-
чались в 2011–2016 годах и с 2018 года по насто-
ящее время. Иран отключили от международной 
банковской системы, запретили экспорт нефти. 
Местные нефтехранилища Ирана переполнены, 
цены на продажу нефти упали, нефть продается 

с большой скидкой в Китай и Индию. Результатом 
санкций стали: рост безработицы — уровень без-
работицы официально 11–12 %, среди молоде-
жи — до 25 %, гиперинфляция, цены постоянно 
растут, почти каждый год — двухзначный рост, до 
40 % обесценивание национальной валюты риа-
ла. В экономике Ирана используется четыре кур-
са национальной валюты — риала: официальный 
курс, курс для покупок необходимых товаров 
за рубежом, курс для пунктов обмена валюты и 
курс черного рынка валюты. Официальный курс 
на порядок отличается от обменного и черного 
курса. Иран занимает первое место среди раз-
вивающихся стран по утечке высококвалифици-
рованных кадров. По неофициальным данным, 
ежегодно из страны эмигрируют 150–180 тыс. 
квалифицированных специалистов и образован-
ных людей. Санкции привели к тому, что авиаком-
пании страны считаются одними из самых небез-
опасных в мире — со старыми самолетами и без 
запчастей. Недостатка продовольствия нет. В ма-
газинах много товаров, в основном собственного 
производства или соседних стран. Местные ком-
пании производят качественную одежду, обувь и 
многие другие товары, качество их по-прежнему 
высокое, а цены ниже зарубежных аналогов. Ав-
томобильная промышленность занимает третье 
место в стране, уступая лишь нефтяной и газовой 
промышленности, составляя 10 % от ВВП Ирана. 
Рост численности населения за последние 19 лет 
составил 28 %. В 2005 г. в Иране жили 69 млн че-
ловек в 2023 г. проживают уже 86 млн человек. 

Последствия санкций возымели негативное 
влияние на экономику Ирана. Страна с огромным 
потенциалом по многим параметрам была отбро-
шена в своем развитии на многие годы назад. В то 
же время, Иран остался страной с рыночной эко-
номикой и приспособился жить под санкциями. 
Однако потенциал для развития страны, ее суще-
ствующие возможности не могут быть использо-
ваны из-за последствий санкционного давления. 
Продолжения снижения уровня жизни, не без 
помощи стран Запада, может быть использовано, 
как внешними, так и внутренними силами, в каче-
стве основания для экономических и политиче-
ских протестов1 [Иран находится под санкциями 

1	 Елков И. Иран находится под санкциями уже 43 года. За счет 
чего выживает страна. Текст : электронный // Российская газета 
: электронная версия газеты. URL: https://rg.ru/2022/06/01/
iran-nahoditsia-pod-sankciiami-uzhe-43-goda-za-schet-chego-
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уже 43 года].
Заключение и выводы
С точки зрения Западной цивилизации и тра-

диционных западных показателей жизни мы жить 
хуже. С точки зрения реальных ценностей, име-
ющих место быть сейчас в Российском обществе, 
предыдущее утверждение неверно.

ВВП России по итогам 2022 г. в 5,39 раз превы-
шает ВВП Ирана в указанном периоде и составля-
ет 2 100 млрд дол. США в России против 389 млрд 
дол. США в Иране [World Economic Outlook 2023], 
что является экономическим преимуществом. По 
этой причине Россия имеет большие возможно-
сти по нейтрализации негативных последствий 
санкций. В контексте благосостояния населения 
России осознание ее значимости представляет 
реальное экономическое и социальное богат-
ство. Данное социально-политическое измене-

vyzhivaet-strana.html. Дата публикации 04.06.2022.

ние имеет важное материальное значение. Воз-
вращаясь к экономической теории, осознание 
значимости России представляет для населения 
реализацию базовых потребностей по пирамиде 
Маслоу — потребностей в безопасности и защи-
щенности и более высоких потребностей — в об-
щественном положении, уважении и престиже. 
Ранее абстрактное и непонятное для большин-
ства понятие «Величие России», приобретает ре-
альное материальное значение, которое включа-
ет в себя: ее потенциал, инвестиции в качество 
жизни Российского общества, в качество жизни 
нас на горизонте 10–15 лет, наших детей и буду-
щих поколений населения России. Приняв необ-
ходимость жесткого противостояния Западу, Рос-
сия получила большой потенциал, возможности 
роста и развития экономики, построения новой 
модели международной интеграции, нового ка-
чества жизни для населения России сегодня и по-
следующих поколений в обозримом будущем.
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