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Аннотация. В статье проведено исследование основных научных подходов к определению понятия торговая 
деятельность (торговля), на основании материалов, полученных при помощи исторического и логического 
методов, представлены видения основоположников учений о торговле, относительно ее роли в экономике 
страны, отмечена недостаточная изученность внутренней торговли с позиции этих авторов. Определены 
цели и функции, выполняемые торговыми предприятиями. Предложены видения понятий «оптовая» и 
«розничная торговля». При помощи сравнительного комплексно-экономического анализа исследованы 
статистические данные, характеризующие результативность внешней и внутренней торговли. Рассчитаны 
изменения объемов экспортных и импортных операций,  а также темпов роста оптовой и розничной торговли. 
Отмечен вклад торговли в развитие национальной экономики. Гипотеза статьи заключалась в определении 
роли торговли в структуре национальной экономики и обосновании выделения ее как отдельного элемента 
сферы товарного обращения. В качестве заключения определена меньшая зависимость внутренней торговли 
от вводимых на международном рынке ограничений по осуществлению торговых операций.  Автором 
отмечена необходимость дальнейшего развития внутренней торговли для оптимизации реализуемого в 
стране процесса импортозамещения. Материалы статьи могут быть использованы для исследований ученых, 
проводимых в направлении торговой деятельности, а также в процессе обучения студентов по экономическим 
специальностям.
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Abstract. The article studies the main scientific approaches to defining the concept of trading activity (trade), 
based on materials obtained using historical and logical methods, presents the visions of the founders of the 
doctrine of trade, regarding its role in the country's economy, notes the insufficient study of domestic trade from 
the standpoint of these authors. The goals and functions performed by trade enterprises have been determined. 
The visions of the concepts "wholesale" and "retail trade" are proposed. With the help of a comparative complex 
economic analysis, statistical data characterizing the effectiveness of foreign and domestic trade have been 
investigated. Changes in the volumes of export and import operations, as well as the growth rates of wholesale 
and retail trade, have been calculated. The contribution of trade to the development of the national economy is 
noted. The hypothesis of the article was to determine the role of trade in the structure of the national economy 
and substantiate its allocation as a separate element of the sphere of commodity circulation. As a conclusion, 
a lesser dependence of domestic trade on the restrictions imposed on the international market on the 
implementation of trade transactions was determined. The author noted the need for further development of 
domestic trade to optimize the import substitution process implemented in the country.
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Введение1

Являясь совокупностью различных отрас-
лей, представленных в виде однородных хозяй-
ственных единиц с индивидуальными условия-
ми функционирования в системе общественно-
го разделения труда, отраслевая национальная 
экономика включает две сферы производства: 
материальную и нематериальную. Особая роль в 
производстве отводится сфере услуг, такому виду 
деятельности, где полезный результат проявляет-
ся во время трудовых действий, а конечная цель 
сводится к удовлетворению сформировавшихся 
потребностей. Все услуги, так же как и элементы 
национальной экономики носят материальный и 
нематериальный характер. В материальной сфе-
ре производственной деятельности значитель-
ную долю занимает торговля — вид предприни-
мательской деятельности, связанный с приобре-
тением и продажей товаров2. 

Понятие «торговля» тесно связано с термином 
«торговая деятельность», являясь его синонимом. 
В общем понимании торговля представляет со-
бой отдельную отрасль хозяйства, являясь видом 
экономической деятельности, направленным на 
осуществление купли-продажи, обмена товаров, 
а также связанные с этим процессы непосред-
ственного обслуживания покупателей [Гутникова 
2018, 34; Торговое дело 2015]. В зависимости от 
географии продаж подразделяется на два вида: 
внешнюю и внутреннюю. Каждый из этих видов 
имеет свои особенности в организации торгового 
процесса, при этом они находятся в постоянной 
взаимосвязи, непосредственно внося значитель-
ный вклад в развитие национальной экономики. 

Торговая деятельность (торговля), зародивша-
яся в период формирования товарно-денежных 
отношений, представлявшая в то время процесс 
обмена товарно-материальными ценностями, со 
временем трансформировалась в ведущую сферу 
экономики, обеспечивающую значительную долю 
ВВП страны и поддерживающую баланс равнове-
сия между спросом и предложением. Удерживая 
за собой статус ведущего сектора экономики, 
торговая деятельность является объектом при-

1 © Гутникова О. Н., 2022
 Вестник МИРБИС, 2022, №  1 (29), с. 80–86.
2 Об основах государственного регулирования торговой 
деятельности в Российской Федерации : Федеральный закон 
Российской Федерации N 381-ФЗ от 28.12.2009 (ред. от 02.07.2021). 
Ст. 2, п. 11 // СПС КонсультантПлюс (дата обращения 10.11.2021).

стального внимания ряда ученых экономистов. 
Исследованию сущности торговой деятельности, 
ее структуре, роли в экономике страны посвяще-
но огромное количество трудов отечественных и 
зарубежных исследователей, среди которых мно-
го основоположников экономических учений и 
научных школ. 

Результаты исследования 
Одним из отечественных основателей уче-

ния о торговле принято считать И. С. Вавилова, 
который в своей книге «Беседы русского купца 
о торговле» отмечал, что именно торговля явля-
ется главнейшей отраслью народного богатства, 
представляя собой взаимное круговращение, где 
одни производят, другие потребляют и наобо-
рот. Она способна наращивать богатство таким 
образом, что бы оно распределялось на все слои 
общества. При этом Вавилов отдельно выделил 
внешнюю торговлю, указав, что ее особенность 
заключается в возможности присваивать бо-
гатства вне границ страны [Вавилов 1846, 9–10]. 
Автор указанного труда вложил в определение 
новый смысл, отметив большую роль торговли, 
чем простой процесс спекуляции, который ранее 
сводился к принципу – купить дешевле, продать 
дороже. По мнению Вавилова под словом торгов-
ля следует понимать «…приобретение чего либо 
вещественного одним лицом от другого…, опре-
деленное действие, приводящее в движение из-
бытки. Избытки эти приобретаются одним лицом 
от другого посредством взаимного размена…» 
[там же, 13–14].

Для Западной Европы, основоположниками 
учений о современной торговле принято счи-
тать представителей школы «меркантилизма», от 
латинского mercari — торговать, англо-француз-
ское — mercantile — торговый, итальянского — 
mercante — торговец, купец. Доктрина меркан-
тилизма сводилась к пониманию, что источником 
богатства является внешняя торговля, богат-
ство — это деньги, а деньги — это золото и сере-
бро. Товар имеет стоимость потому, что он поку-
пается за деньги. Особая роль в развитии учений 
о торговле отводится ученым А. Монкретьену, 
Т. Ману, Дж. Стюарту, чьи высказывания оказали 
значительное влияние на формирование новых 
идей в направлении торговой политики стран Ев-
ропы [Курихин 2019, 97]. 

Американским основоположником учений о 
торговле можно считать А. Смита. Его революци-
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онные высказывания, что обмен товарами проис-
ходит тогда и только тогда, когда он выгоден обе-
им сторонам стали полной противоположностью 
существовавшим ранее пониманиям, согласно 
которым в торговой сделке выигрывает только 
одна сторона. Именно учения А. Смита положили 
основу для формирования течения классической 
экономики, проповедовавшей свободные ры-
ночные отношения, а также определили особую 
роль международной торговли в росте богатства 
страны. Достаточно углубленное исследование 
учения Смита нашло отражение в публикациях 
ученого Борисовой В. В. [Борисова 2008, 154]. 

Обобщая мнения основоположников учений 
о торговле, стоит отметить их общность, которая 
заключается в особом внимании к внешней (меж-
дународной) торговле и ее влиянии на благосо-
стояние страны. При этом, как показывает прак-
тика исследований, внутренняя торговля страны 
в некоторой степени «обделена» подобным инте-
ресом, а ее роль не раскрыта до конца. Большин-
ство предложенных учеными моделей торговли 
созданы с целью исследования товарных отно-
шений между странами, а внутренняя торговля 
рассматривается преимущественно с позиции то-
варной формы обмена, формирующей товарное 
предложение. Так, ученый Т. Чейни определил 
международную торговлю как наиболее точную 

эмпирическую находку экономики [Chaney 2018, 
60]. Автор концепции жизненного цикла товара 
Т. Левит отметил, что производство высокотех-
нологических и наукоемких товаров характерно 
преимущественно для стран с развитым уров-
нем экспорта [Levitt 1965]. Теория сравнительных 
преимуществ, предложенная Д. Рикардо пред-
полагала, что именно в рамках международной 
торговли продаются те товары, при производстве 
которых государство имеет преимущества по за-
тратам труда относительно других стран [Рикар-
до 1993]. 

Относительно внутренней торговли, как уже 
было сказано ранее, ее роль в экономике и бла-
госостоянии страны раскрыты в меньшей степе-
ни. Большинство общеизвестных подходов рас-
крывают термин с позиции вида экономической 
деятельности, связанного с куплей-продажей 
товаров и оказанием услуг покупателям на вну-
треннем рынке страны. 

Среди большого количества определений по-
нятий «торговля» или «торговая деятельность» 
просматривается четыре основных подхода. Так, 
на микроуровне торговля — это вид деятельно-
сти или процесс организации акта купли-прода-
жи, а на макроуровне — это форма в сфере то-
варного обращения или отрасль национальной 
экономики (рисунок 1) [Гутникова 2018, 37–38].

Рис. 1. Современные подходы к определению понятия «торговля» с позиции ученых — экономистов. 
Источник: составлено автором [Гутникова 2018, 37–38]

Основные характеристики и структуру торгов-
ли принято рассматривать с позиции объектов и 
субъектов рынка. Относительно объектов потре-
бительского рынка внутренняя торговля высту-
пает в качестве способа организации экономиче-
ских связей субъектов рынка, при котором обе-
спечивается взаимодействие и прямое воздей-
ствие на производство и потребление. С позиции 

субъекта потребительского рынка внутренняя 
торговля представляет собой определенный вид 
экономической деятельности в сфере купли-про-
дажи потребительских товаров, состоящей из со-
вокупности торгово-технологических операций, 
реализуемых в процессе товарного обмена [Гут-
никова 2018a]. 

Основной целью торговли на современном 
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этапе является доведение произведенных по-
требительских товаров до потребителя и обе-
спечение смены форм стоимости из товарной в 
денежную. При этом роль внутренней торговли 
значительно больше, что подтверждается мнени-
ем отдельных ученых экономистов. 

Акцентировал внимание на роли внутренней 
торговли ученый А. П. Шипов, высказав мнение, 
что «… у нас внутренняя торговля — самый су-
щественный источник благосостояния, который 
нельзя даже и сравнивать с внешней торговлей». 
При этом автор четко определил, что развитие 
внешней торговли не оказывает такого положи-
тельного влияния на благосостояние населения. 
По его мнению «…вы нас кормите, мы от вас за-
висим. А мы слушаем — и довольны. Но почему 
же англичане живут припеваючи, а крестьяне 
во многих частях России подчас не имеют даже 
хлеба в количестве, достаточном для прокормле-
ния?» [Шипов 1861]. Своим высказыванием уче-
ный указал на тот факт, что развитие внутренней 
торговли является залогом развития страны, а 
внешней, только при условии, если принцип сво-
бодной торговли является для нее естественным, 
обусловленным наличием излишков в ресурсах, 
географическим положением и проч. 

Другой ученый, А. Н. Гуровский высказал по-
добное мнение, отметив, что «…внутренняя тор-
говля — основа всякой промышленности, и, пока 
она еще слаба, государство должно защищать ее 
от иностранной конкуренции» [Антонов 2008, 
170]. Тем самым, ученый определил, что в первую 
очередь, для роста благосостояния любой стра-
ны необходимо развитие именно внутренней 
торговли, которая должна послужить базисом 
для дальнейшего формирования внешнеэконо-
мических сделок. 

Долгосрочную перспективу положительного 
влияния внутренней торговли на благососто-
яние населения отметили ученые А. О. Томаев, 
Н. П. Павлов, А. С. Каукин. По их мнению, именно 
расширение внутренней торговли способствуют 
росту выпуска в промышленности и сельском хо-
зяйстве, а также снижению уровня неравенства 
по доходам [Томаев 2020, 61]

Во многом, по мнению автора статьи, значи-
тельная роль внутренней торговли формируется 
за счет ее преимуществ, которые сводятся к близ-
кому расположение контрагентов, националь-
ной общности и меньшему числу существующих 

барьеров, благодаря чему и обеспечиваются в 
перспективе условия, необходимые для выхода 
на международный уровень. Учитывая выполня-
емую торговлей роль в экономике страны, с пози-
ции вида экономической деятельности ее функ-
ции заключаются в следующем:

• торговля обеспечивает для абсолютного 
большинства населения доступность в ци-
вилизованно организованной форме по-
требительского рынка;

• торговля формирует развитую систему то-
вародвижения, способствуя созданию бла-
гоприятной среды продвижения продук-
ции отечественных производителей, тем 
самым оказывая влияние на создание ба-
ланса соотношения продукции отечествен-
ного и импортного производства;

• торговля способствует организации фи-
нансового контроля над торговым оборо-
том, снижению уровня теневого бизнеса;

• торговля оказывает влияние на развитие 
форм продажи товаров, стимулируя инно-
вационную деятельность в организации 
сбыта по средствам как традиционных, так 
и прогрессивных методов продажи; 

• торговля способствует усилению контро-
ля за соблюдением прав граждан в отно-
шении качества и безопасности товаров, 
ужесточению ответственности участников 
товарного рынка в рамках защиты прав по-
требителей;

• торговля оказывает непосредственное 
влияние на формирование норматив-
но-правовой базы, регламентирующей то-
варно-денежные отношения;

• торговля способствует поддержке балан-
са между предложением и спросом с од-
новременным активным воздействием на 
производство в части объема и ассорти-
мента выпускаемой продукции;

• торговля способствует созданию единой 
информационной системы, организации 
обратной связи между потребителем и 
производителем товаров 

В целом торговля или торговая деятель-
ность — понятия многогранные, которые объ-
единяют в себе две общепринятые формы: тор-
говлю на территории страны и за ее пределами. 
При этом именно внутренняя торговля является 
основным элементом отраслевой структуры эко-
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номики и объектом пристального внимания, как 
сложно-экономической системы, в которой па-
раллельно происходит преобразование матери-
ального потока в денежный, а также реализация 
действий по обслуживанию самого материально-
го потока и конечного потребителя — источника 
формирования денежной массы. 

Рассматривая торговлю как элемент отрасле-
вой структуры национальной экономики можно 
четко определить ее два вида: оптовую и рознич-
ную, основное отличие которых заключается в 
объемах продаж, документационном оформле-
нии, а также составляющих торгового процесса. 

Оптовая торговля представляет собой дея-
тельность, с целью дальнейшей перепродажи то-
варов или их производственного использования. 
Она обеспечивает реализацию практически всех 
видов продукции производственно-техническо-
го назначения и индивидуального потребления 
с целью формирования основ для хозяйственных 
связей, выступая активным посредником на эта-
пе обеспечения движения товаров отечествен-
ного производства и большой массы зарубеж-
ной продукции на внутренний рынок [Гутникова 
2018, 34].

Розничная торговля представляет собой вид 
экономической деятельности, направленный на 
осуществление процесса реализации товаров 
конечному потребителю. Розничная торговля 
сочетает в себе интересы продавца в получении 
доходов и нужды покупателя относительно удов-
летворения своих потребностей за счет приобре-
тения качественных товаров и услуг. Она ориен-
тирует отечественных производителей на макси-
мальный учет запросов общества [там же, 41]. 

Торговля оказывает непосредственное влия-
ние на формирование основных экономических 
параметров страны. Обращаясь к статистиче-
ской информации, отметим, что в течение уже 
ни одного десятка лет доля торговли в струк-
туре ВВП Российской Федерации по видам эко-
номической деятельности составляет не менее 
10 % от общего объема. К началу 2021 года доля 
торговли достигла 12,4 %, уступив такой сфере, 
как обрабатывающее производство с долей в 
13,4 %. При этом, на долю торговых предприя-
тий приходится более 30% от общего числа хо-
зяйствующих субъектов, а по численности заня-
того населения, торговля опережает все виды 
экономической деятельности, обеспечивая ра-

бочими местами около 18 % работоспособного 
населения страны. 

Относительно внешней торговли, за послед-
ние года отмечается падение в товарной структу-
ре доли экспорта (вывоза товаров) над импортом 
(ввоз товаров). По статистическим данным общий 
оборот внешней торговли в 2020 году составил 
порядка 567,8 млрд долларов США, при этом 59% 
обеспечили экспортные операции. По сравне-
нию с предыдущим 2019 годом объем внешне-
торгового оборота сократился на 16 %, причиной 
чему, как считают эксперты, стало ограничение 
продажи товаров в ряд стран под влиянием нало-
женных санкций. В 2019 году в структуре внешне-
торгового оборота продажи на экспорт состави-
ли 62,2 %. В целом, за последние пять лет внешне-
торговый оборот увеличился на 7,8 %, при этом 
объем импорта вырос на 26,5 %, а экспорт со-
кратился на 2,1 %. В общей структуре оборота по 
данным 2015 года доля экспорта составила 65 %1 
[Россия в цифрах 2020].

В отношении внутренней торговли, стоит от-
метить, что ей характерно расширение масшта-
бов деятельности и увеличение товарного по-
тока. Так, в 2020 году общий оборот внутренней 
торговли составил 118,3 трлн руб., при этом ос-
новной объем (71 %) был сформирован за счет 
оптовой продажи товаров. Розничная торговля 
в действующих ценах показала годовой прирост 
в размере 6,3 % (в сопоставимых ценах 2020 г. к 
2019 г. — 96,8 %). Для оптовой торговли этот по-
казатель оказался значительно ниже — 0,3 % (в 
сопоставимых ценах 101,9%). В целом, за послед-
ние пять лет объем внутренней торговли страны 
вырос на 40,4 % (с 2015 года), в разрезе которого 
прирост оптовых продаж составил около 50 %, 
розничных 23 %2.  

Сравнивая статистические данные по внеш-
ней и внутренней торговле Российской Феде-
рации, стоит отметить, что именно оптовая и 
розничная торговля в рамках страны менее 
подвержена влиянию внешних ограничений, 
что дает возможность, при взятом направлении 
на импортозамещение, формировать спрос на 

1 Федеральная таможенная служба // Сustoms.gov.ru : 
[официальный сайт]. Доступ свободный. URL: https://customs.
gov.ru/statistic/eksport-rossii-vazhnejshix-tovarov. Опубликовано: 
10 декабря. Последнее изменение: 14 мартa 2022.
2 По данным Росстат. Доступ свободный. URL: https://
rosstat.gov.ru/statistic (дата обращения: 18.11.2021). 
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потребительские товары, стимулировать отече-
ственное производство, обеспечивать населе-
ние рабочими местами. 

Заключение 
Подводя итоги, отметим, что торговля являет-

ся одним из составляющих элементов отрасле-
вой структуры национальной экономики страны, 
выполняя функции связующего звена между про-
изводством и потреблением. Деление торговли 
на внешнюю и внутреннюю обусловлено геогра-
фией продаж и формой совершаемых торговых 
сделок. Целью внутренней торговли, представ-
ленной в виде оптовых и розничных продаж за-
ключается в доведении товаров до потребителя 
и обеспечение смены форм стоимости из товар-
ной в денежную. Деятельность торговых пред-
приятий оказывает непосредственное влияние 

на формирование ассортиментной политики 
производства и покупательского спроса. В силу 
специфики деятельности, торговые предприятия 
наиболее приближены к потребителю. Являясь 
формой товарного обращения, выражающей эко-
номические отношения, связанные с процессами 
их реализации, торговлю можно считать индика-
тором экономического развития страны и пока-
зателем благосостояния населения. 

По мнению отдельных ученых «…обособление 
торговли в отдельную отрасль экономики связа-
но с общественным разделением труда и выделе-
нием торгового капитала как части промышлен-
ного капитала, что обусловлено стремлением к 
более эффективному использованию имеющихся 
ресурсов» [Лысенко 2020, 226].
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